v zmysle § 31 ods 4 zékona 6. 245/2008 2. 2. ¢ vychove a vzdeldvani (§kolsky zakon) a0 zmene a doplneni mektorych -
zékonov. v znenii neskorSich predpisov a podla -Gpravy MZ SSR z.10.-jula 1981 &. 1053/1981-B/12 o starostlivosti o

Odporuceme

na oslobodeme od povmne] telesnel vychovy

zdravie pri- vykonavam te[esnej vychovy. §portu a branne1 sportove; clnnostl uvere]nenej v élastke 6 32/1981 . v znem
_ -neskoréich predplsov _
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ZDRAVOTNE SKUP[NY V TE!.ESNEJ A BRANNEJ WCHOVE

S’kupiha _ Zdravotmcky charakter skupmy . Povolen9 druh te,lesnei ahrann‘ej vychovy

; nsychicky a) Vrcholovy tréning a pretekdrske vykonavame Spunu v plnum rozsahy,
1 iﬁf";ﬂ;":ﬁfﬁjﬁ,‘,’:ﬁ; h;%mzﬂ?\;[mijvtyesl::ﬁ b} Telesnd vichava, rekreadny a vykonngstny épon. turist:ka a zdujmovi branna .
' nampah 0 Sportové dinnost v plnom rozsahy,
¥ , : c) Telesnd a brarind vychnva v Skolach podl‘a ostiov.

‘|| Jedinct zdravi, alebo 5 minimdlnymi ) Specializuvany tréning a pretekarske vykonavanie Sportu v plnum rozsahy.

9 | odchyfkami zdravolného stavubez b) Telesnd vjchova rekreatind, vykonnostny Sport, mrisﬁkaa zau}mova ﬂnnost _
E podstatnych zmien, aiebo menej pripravenl | portava tinnost v pinom rozsahu, :

| (trénovani) na velka telesnd nimahu. - 1 c) Telesnd a brannd vychnvav Skotach podfa 0snov.

| ,J-;"di“éi? vjmagnymi odchylkanil zdravotného a) Skolskd povinni telesnd a branné vychova s Ulavami podfa drshu osiabema

stavu, telesnéha rozvoja, tvalého alebo | b} Yelesnd vichoya v Skoldch, v oddeleniach alebo oddielach telésnej vjchovy
3, /| -dofasného charaktenr, ktoré nie sii  oslabenjch, -

zamestnania, ale-ktoré sU-Kontralndikdciou |, prispdsobeného programu (s vynimkou !efeckych paraﬁutIstnckych 2 potépaiskych
ZV}‘§EI131 te[esnej némahy S ' émnostf) ,

‘H-.. )

o L ' ) Lieéebné telesné vychova ako suéast kornplexne; ||eéebno-preventlvne|
4 dedincicho. - 70 o | starostiivost,.
. - ’ L : ' ) b) Zakaz trémngu a pretekama 53, zakaz povmnei 5knlske] te!esne| vychovy
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prekizkou pre G8al na vyuCovani alebo vikon | ¢) Cvitenle, Sport, turistika a zﬁulmové $portovA Einnost podia osnb:tnﬁch osnov alebo] .



