
    

  

MMOOBBBBIINNGG  RRÓÓWWIIEEŚŚNNIICCZZYY  
„Rówieśnicy - oprawcy” 

  

 
  

 

 

 

Mobbing – długotrwałe i wielokrotne prześladowanie, dręczenie, szykanowanie. 

Mobbing rówieśniczy - szereg mniej lub bardziej złożonych, niejednokrotnie okrutnych 

działao przemocowych dzieci wobec dzieci. 

  

W środowisku szkolnym często jest efektem niepożądanych zachowao (ból brzucha, 

symulacje choroby, wagary, depresje). Wszystko po to, by uniknąd kontaktu z prześladowcą. 

Jedne dzieci potrafią się temu przeciwstawid, inne nie. Przez to znacznie bardziej odczuwają 

skutki agresji i przemocy ze strony kolegów i koleżanek. 

Wychodząc naprzeciw opisywanemu zjawisku Instytut Rozwoju i Edukacji - Progres 

opracował warsztat mający na celu wsparcie osób doświadczających presji rówieśniczej, a 

także wskazujący na konsekwencje stosowania mobbingu. 

  

 


