
SZKOŁA PODSTAWOWA  IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE 
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org   

 ZAKRES TREŚCI NAUCZANIA realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość zgodnie z tygodniowym planem dydaktyczno 
-wychowawczym  

         w II semestrze r.szk. 2019/2020 w okresie czasowego zawieszenia ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, 
przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19  

 
    Oddział przedszkolny,  kl. 0”      godz.pracy 8.00- 15.00                             27.05.2020  środa  
 

     

Termin 
realizacji 
zajęć  
zgodnie z 
tygodniowym 
planem 
dyd.-wych. 

Temat zajęć oraz treści do realizacji  
(zakres treści, zadania do wykonania, uwagi i wskazówki do realizacji - szczegółowe ujęcie 
treści w zakresie danej jednostki tematycznej) 

Punkty 
treści  
z PP; 

Źródła i środki dydaktyczne kształtujące kompetencje 
kluczowe uczniów (konkretne i precyzyjne określenie 
źródeł wspierających zdobywanie wiedzy i umiejętności: 
podręcznik – tytuł, ćwiczenia – tytuł, aktywny link do 
źródła on-line lub wykonanie ćwiczenia praktycznego, 
doświadczenia czy przeprowadzenie obserwacji … itp.) 

Przewidywany 
czas realizacji 
przez ucznia 
Całość 
pracy/praca z 
multimediami 
(np. 45/20) 

mailto:nasutowszkola@interia.pl
http://www.nasutowszkola.edupage.org/


27.05.2020 
środa  
 
Elżbieta 
 Kozioł 
6  godz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
j.angielski 
Małgorzata 
Musik 
30 min 
 

TEMAT: MÓJ TATA. 
Cele: Rozwijanie sprawności manualnej, rozwijanie umiejętności wykonywania 
pracy według instrukcji. 
 
1.Ćwiczenia poranne: Wykonaj ćwiczenia według własnych pomysłów. 

 
2.Opowiedz jak Ada i Olek pomagają rodzicom/karta pracy , cz. 4, s. 49/A Wy jak 
pomagacie swoim rodzicom? W czym? 

 
3.Laurka dla mamy i taty./wyprawka,  karta 24, klej, nożyczki, karton,naklejki/ 
Złóż karton na pół, tak aby powstała laurka, wytnij z karty gotowe 
elementy,naklej na kartce według instrukcji, tak aby kwiaty znalazły się w 
wazonie. Odczytaj samodzielnie napis : Kwiaty dla Mamy i Taty.  
4.Pokoloruj bukiet dla mamy/.karta pracy, cz.4, s. 50/ 

 
5. Zabawy na świeżym powietrzu. Poruszaj się po ogrodzie, podczas przerwy 
naśladuj wykonywanie prac przez tatę. np .Tata pisze na komputerze. Tata trzepie 
dywan.  Tata myje samochód. Tata gra na skrzypcach.  Miłej zabawy!  
  
6.Zabawy domowe  https://www.youtube.com/watch?v=BjODc8_oZB8 
ćwiczenia  z użyciem ręcznika; 
https://www.youtube.com/watch?v=HriJ5zXHDJ4 
 
 
Pobaw się z Colinem. Odpowiedz co widzisz na obrazkach? 
https://www.youtube.com/watch?v=RYxEIJK8YuM  
Czy pamiętasz jeszcze nasze ulubione robaczki? 
Dzisiaj wybierają się na piknik. Obejrzyj film 
https://www.youtube.com/watch?v=fOGr76JCSCQ  
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do pkt.2 
Karta pracy cz. 4, s. 49. Nowe przygody Olka i Ady. 
 
do pkt.  3 
Wyprawka karta 24, nożyczki, klej, karton, naklejki. 
 
do pkt.4 
 karta pracy, cz.4, s.50 Nowe przygody Olka i Ady. 
 
do pkt.6  
zasoby internetowe; 
https://www.youtube.com/watch?v=BjODc8_oZB8 
 
https://www.youtube.com/watch?v=HriJ5zXHDJ4 
 
 

 
 8.00- 13.00 
realizacja 
podstawy 
programowej  
 
30 min/30 min 
 
 
 
 
13.00-15.00 
zajęcia 
rozwijające 
zainteresowa 
nia, 
gry i zabawy 
plastyczne, 
integracyjne, 
konsultacje, 
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30/8 min 

ks. Adam 
Buczyński  
religia 

Temat: Jezus wstępuje do nieba 

Cel:     Zapoznanie z wydarzeniem wniebowstąpienia Jezusa. 

1. Na podstawie fragmentu Pisma Świętego Dz 1,9-11 i ilustracji w podręczniku do             
religii na str. 92 porozmawiaj z rodzicami o wniebowstąpieniu Pana Jezusa.           
Wykonaj zadanie w podręczniku na str. 93.  dokończ kolorowanie ilustracji. 

2. Możesz także znaleźć coś ciekawego dla siebie w prezentacji:          
https://view.genial.ly/5ec2a5a58e243b0d5a33b22f/presentation-wniebowstapie
nie-pana-jezusa?fbclid=IwAR1PwVpQcpe3VBY5VUjpbigIoS6WNJVIXmKyqGDhaZ4
7ecM3f3nNmzdPuEc  

Uświadom

ienie, że 

celem 

ludzkiego 

życia jest 

niebo.. 

Do pkt. 1  Podręcznik do religii str 92-93. 

Do pkt. 2 zasoby internetowe: 
https://view.genial.ly/5ec2a5a58e243b0d5a33b22f/present
ation-wniebowstapienie-pana-jezusa?fbclid=IwAR1PwVpQc
pe3VBY5VUjpbigIoS6WNJVIXmKyqGDhaZ47ecM3f3nNmzdP

uEc  

  

30 min./10 min 
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