
 SZKOŁA PODSTAWOWA  IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE

Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org  

 ZAKRES TREŚCI NAUCZANIA realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość zgodnie z tygodniowym planem dydaktyczno -wychowawczym  
        w II semestrze r.szk. 2019/2020 w okresie czasowego zawieszenia ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem,

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19      
                                                                                                                                                                                                                             
    Oddział przedszkolny,  kl. 0”                                                                                                                               15.04.2020 środa

Termin
realizacji zajęć 
zgodnie   z
tygodniowym
planem   dyd.-
wych.

Temat zajęć oraz treści do realizacji 
(zakres treści,  zadania do wykonania,  uwagi   i  wskazówki  do realizacji   -
szczegółowe ujęcie treści w zakresie danej jednostki tematycznej)

Punkty
treści  
z PP;

Źródła  i  środki  dydaktyczne  kształtujące
kompetencje  kluczowe  uczniów  (konkretne   i
precyzyjne   określenie   źródeł   wspierających
zdobywanie  wiedzy   i   umiejętności:   podręcznik   –
tytuł, ćwiczenia – tytuł, aktywny link do źródła on-
line   lub   wykonanie   ćwiczenia   praktycznego,
doświadczenia czy przeprowadzenie obserwacji …
itp.)

Przewidywany
czas  realizacji
przez ucznia
Całość
pracy/praca   z
multimediami
(np. 45/20)

  15.04.2020
środa

Elżbieta
 Kozioł
6 godz.

TEMAT: Gdzie budować gniazdo?-Poznawanie nazw wybranych ptaków
1.    Ćwiczenia gimnastyczne- “ -Jak dobrze wstać skoro świt”.
                Wykonaj   5   podskoków,   5   przysiadów,   5   skłonów.Powtórz   z
różnym natężeniem głosu ,,Jak dobrze wstać, skoro świt “
2.  Słuchanie nazw ptaków, oglądanie ich gniazd. 
Określanie   różnic   i   podobieństw  między   gniazdami/.Karta   pracy,   cz.3,
s.62/
Obejrzyj gniazda. Czym się różnią, a w czym są podobne.?
Dokończ rysować bociany według wzoru/.
 Podziel słowo BOCIAN na sylaby i głoski, spróbuj  naśladować ruchy i głos
bociana. .BRAWO. UDAŁO SIĘ.
 3. Wykonanie wydzieranki z kolorowego papieru.
 Spróbuj   określić   kolory   poszczególnych   części   ciała   bociana:   nogi,
skrzydła,głowa,   szyja,tułów,   ogon.   Wydzieraj   z   papieru   poszczególne
części   ciała   i   przyklejaj   na   kartce.   Możesz   dorysować   trawy, 
słońce,chmury.
Posprzątaj   swoje   miejsce   pracy.   PIĘKNE   PRACE.MOŻESZ   PRZESŁAĆ
ZDJĘCIE.  Wyjdź do ogródka i obserwuj niebo,może zobaczysz przelatujące
bociany.

I 5
IV7

IV 18
IV 19

IV 8

I 7

IV 8

do pkt.2
Karty pracy, cz.3,.s.62. Nowe przygody Olka i Ady. . 

do pkt.3
Materiały   potrzebne   do   wydzieranki:   kolorowy
papier, kartka,klej.

 8.00- 13.00
realizacja
podstawy
programowej 

30 min/15 min

mailto:nasutowszkola@interia.pl
http://www.nasutowszkola.edupage.org/


Małgorzata
Musik

j.angielski
30 min

4. Obejrzyj wywiad z bocianem:
https://www.lulek.tv/vod/clip/wywiad-z-bocianem-wiem-ile-zjem-cz-5-46
5. Zaspiewaj piosenkę  misia Bu o wiośnie: https://www.buliba.pl/nasze-
gry/piosenki-i-zabawy-muzyczne/wiosenna-piosenka.html
6.   Poćwicz   liczenie:  http://www.matzoo.pl/zerowka/policz-i-dodaj-w-
zakresie-10_51_331

http://www.matzoo.pl/zerowka/nad-pod-po-lewej-po-prawej_47_324

Temat:Powtarzamy i utrwalamy części ciała
 1. Posłuchaj i powtórz części ciała :
https://www.youtube.com/watch?v=SUt8q0EKbms 
2.Zaśpiewaj piosenkę:
https://www.youtube.com/watch?v=WX8HmogNyCY        

IV 2,IV 18

.

13.00-15.00

zajęcia
rozwijające
zainteresowa
nia,
gry   i   zabawy
plastyczne,
integracyjne,
konsultacje,
10 min

Ksiądz   Adam
Buczyński
religia
30 min

Temat: Jezus Zmartwychwstaje

Cel: Omówienie wydarzenia zmartwychwstania Jezusa.

Na podstawie ilustracji z podręcznika str. 90-91 porozmawiaj z rodzicami o
zmartwychwstaniu Jezusa i następnie dokończ kolorowanie ilustracji.

1.      Wspólnie   z   rodziną   podziękuj   Panu   Jezusowi   za   Jego
zmartwychwstanie.

Kształtowa
nie
postawy
modlitwy.

Do pkt. 1  Podręcznik do religii str. 90-91  

15 min.

Realizacja zajęć na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020  r. w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu  oświaty  w  związku  z  zapobieganiem,  przeciwdziałaniem  i  zwalczaniem  COVID-19  (Dz.  U.  z  2020r.,  poz  49
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