
SZKOŁA PODSTAWOWA  IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE 
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org   

 ZAKRES TREŚCI NAUCZANIA realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość zgodnie z tygodniowym planem dydaktyczno -wychowawczym  
w II semestrze r.szk. 2019/2020 w okresie czasowego zawieszenia ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem 

COVID-19  
 
Przedmiot/ rodzaj zajęć: edukacja wczesnoszkolna Klasa/Oddział: I 

 
Nauczyciel: Renata Jezierska           dzień realizacji:  23  czerwca     2020 r   Wtorek     godz. zajęć  :  8.00- 11..15                      Temat dnia : Święto Tatusiów 

  

Termin realizacji 
zajęć  

zgodnie z 
tygodniowym 

planem 
dyd.-wych. 

Temat zajęć oraz treści do realizacji  
(zakres treści, zadania do wykonania, uwagi i 
wskazówki do realizacji - szczegółowe ujęcie 

treści w zakresie danej jednostki tematycznej) 

Punkty 
treści  
z PP; 

Źródła i środki dydaktyczne kształtujące kompetencje kluczowe uczniów 
(konkretne i precyzyjne określenie źródeł wspierających zdobywanie wiedzy i 

umiejętności: podręcznik – tytuł, ćwiczenia – tytuł, aktywny link do źródła on-line 
lub wykonanie ćwiczenia praktycznego, doświadczenia czy przeprowadzenie 

obserwacji … itp.) 

Przewidywany 
czas realizacji 
przez ucznia 

Całość 
pracy/praca z 
multimediami 

(np. 45/20) 
1 .Edukacja 
polonistyczno- 
społeczna 

1. Ćwiczenia w czytaniu alfabetu 
Rodzice potwierdzają   poprawne przeczytanie 
podpisem w zeszycie do j.polskiego 
np. tak:  Data…….. 
Alfabet przeczytany poprawnie 
………………(podpis) 
 
 
2. Przeczytaj wiersz „Mój tata”i odpowiedz na 
pytania 
-Jak wygląda  tata opisany w wierszu? 
-Co potrafi zrobić  tata? 
-Gdzie pracuje tata? 
 
3.Dokończ zdania   ( zeszyt do j.polskiego) 
23 czerwca Dzień Ojca 
Mój tata ma imię …………………    . 
Mój tatuś jest …………………….    . 
Lubię z moim tatą ………………     . 
 
 
 
 
 
 

I 
1.1 
1.3 
1.5 
2.1 
2.3 
3.1 
3.2 
3.3 
4.1 
4.2 
5.2 

 
.  

 
Ad.1 Zeszyt do j. polskiego 
 
 
 
 
 
Ad.2 Wiersz Mój tata 
 
Tata mój nie jest zbyt stary, 
ale także nie jest młody. 
Nosi czarne okulary 
I ma aż cztery zawody: 
 
malarzem jest, bo wymalował pokój, 
stolarzem też, bo zrobił szafy duże, 
mechanikiem, bo naprawił samochód, 
a poza tym pracuje w biurze. 
 
Tato mój nie jest zbyt gruby, 
ale także nie jest chudy. 
Ani blondyn, ani rudy, 
brunet, który włosy gubi. 
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4.Powtórzenie  wiadomości o głoskach ,literach 
,sylabach. 
Czy znasz rodzaje zdań?-postaw na końcu zdania 
odpowiedni znak. 
 
 
 
5. Naucz się na pamięć alfabetu 

 

 

 
 
A kiedy chcę pokonać mego brata, 
To pragnę być tak silny jak mój tata. 
A kiedy chcę mieć humor już od rana, 
To tak jak tata jem banana. 
 
Ad.4 Ćwiczenia pol-społ. str.77  
 
  
 
 
 
 
Ad.5. Zeszyt do j. polskiego  (alfabet) 
  
          https://www.youtube.com/watch?v=wKa1XH09Bzo   alfabet polski 

2. Edukacja 
matematyczna 

 
1.Rachunek pamięciowy 
 
2.Pogłówkuj trochę! 
 
 
jezierska@nasutow.com 
 
 
 

 
II 

2.1 
2.2 
2.3 
2.4 
3.2 
4.1 

 
 

 
Ad.1 Ćwiczenia mat.przyr. str.77 
 
Ad.2 Ćwiczenia mat-przyr. str.73,74 
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3. Ed. 
przyrodnicza 

 
1.Sprawdź się ! 
 
 
 
 
 
 
  

 
IV 

2.11 

 
Ad.1 Ćwiczenia mat-przyr. str. 75 z. 7 ,str.76 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Ed 
muzyczna 

 
1.Zaśpiewaj piosenkę 
Niech żyją wakacje. 
 
Niech żyją wakacje,  
niech żyje pole i las 
i niebo, i słońce,  
wolny, swobodny czas. 
 
Pojedzie z nami piłka  
i kajak, i skakanka, 
będziemy grać w siatkówkę  
od samiutkiego ranka. 
Gorące, złote słońce  
na ciemno nas opali, 
w srebrzystej, bystrej rzece  
będziemy się kąpali. 
 
Niech żyją wakacje,  
niech żyje pole i las 
i niebo, i słońce,  
wolny, swobodny czas. 
 
 
2. Piosenka dla Taty  Mój tato 
SŁuchaj i nuć.( szybko nauczysz się refrenu) 

Kto najlepiej gra w siatkówkę? 

VIII 
1.1 
1.6 
2.3 

     3.2 
4.4 

 

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=VqwHPfrXbHo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ad.2     https://www.youtube.com/watch?v=K4L7hvqBx-0 
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Kto rozwiąże dziś krzyżówkę? 
    Ref. Mój Tato, Tato zapracowany 
    Chodzi na ryby, zbiera kasztany 
    A zimą ze mną lepi bałwany 
    Taki mój Tato, Tato kochany 
Kto podwiezie samochodem? 
Kto tak mówi: – później, – potem? 
     Ref. Mój Tato, Tato … 
3. Kto przypala nawet wodę? 
Kto rozmawia czasem z kotem? 
Ref. Mój Tato, Tato … 
4. Kto to mamie daje kwiaty? 
Kto przytuli? Kto zabawi? 
Ref. Mój Tato, Tato … 
 
3. Sprawdź  się - karty pracy 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ad.3 Karty Muzyczne- karta nr 31 str.31, karta nr 32 str.32 

 
5. Religia 

 temat: Wakacje zawsze z Bogiem 

część 2. 

Cel Ukazanie, że wakacje są okazją 

do szukania Boga. 

 

1.Modlitwa  Ojcze nasz. 

2. Obejrzyj film ,zastanów się w jaki 

sposób spędzisz wakacje  

https://www.youtube.com/watch?v=h7

YRzAIevf4  

 

3.Wakacje, to czas odpoczynku. Czy 

podczas wakacji można „odpoczywać” 

od Pana Boga, który jest nieskończoną 

Miłością? 

https://www.youtube.com/watch?v=0XTmRY7efI
o 
4.Modlitwa Aniele Boży. 

AZ-1-01
/10.lp.3
5 

https://www.youtube.com/watch?v=h7YRzAIevf4 (5.58minut) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=0XTmRY7efIo (5,07 minut) 
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https://miastodzieci.pl/bajki/zielony-samochodzik-jedzie-do-parku-bajka-dla-malych-chlopcow-ktorzy-nie-moga-zyc-bez-samochodow/
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