SZKOtA PODSTAWOWA IM. KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W NASUTOWIE

Nasutéw 209A, 21-025 Niemce, tel./fax: (81) 756 - 64 — 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,

www.nasutowszkola.edupage.org

Zatqgcznik nr 2 do Zasad organizacji zadan Szkoty Podstawowej Im. Kardynata Stefana Wyszyriskiego w
Nasutowie z dnia 23 marca 2020 r. w sprawie wprowadzenia Zasad organizacji zadan szkoty z
wykorzystaniem metod i technik ksztafcenia na odlegfos¢ w okresie czasowego ograniczenia

funkcjonowania jednostek systemu oswiaty
zwalczaniem COVID-19

Tygodniowy zakres tresci nauczania

realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

25-29.05.2020r
Klasa/Oddziat: VII
Data realizacji: 25.05.2020

Dzien tygodnia: PONIEDZIALEK Rok szkolny: 2019/2020

w zwiqgzku z zapobieganiem,

przeciwdziataniem i

Zrédta i srodki dydaktyczne ksztattujace | Przewidywany
kompetencje kluczowe  uczniow  w|czas realizacji
Przedmiot nauczaniu zdalnym przez ucznia
Nr lekcji wg | (nauczyciel Temat zajec oraz tresci do realizacji Punkty trecei (konkretne i precyzyjne okreslenie zrddet|Catosé
planu prowadzgcy, (zakres tresci, cel zajec) 2 PP: wspierajgcych  zdobywanie  wiedzy  i|pracy/praca z
Godziny ! umiejetnosci: podrecznik — tytut, éwiczenia —| multimediami
konsultacji, tytut, aktywny link do Zrédta on-line, Srodki|(np.
liczba godzin) przekazu np. wideokonferencja, praca z|45min/20min)
podrecznikiem, lekturg itp.)
Temat: Cwiczenia powtdrzeniowe
Cel: Utrwalenie materiatu z rozdziatu 8 E?)-;?TDJ%;%B(;ZF;(;;EP::|1-1”.1’ Ei_
PODST-JOB-2.0-PPII1-VIIl.2,  E2-
. . ) i PODST-JOB-2.0-PPII1-1.3, E2-
1. Korzystajac z fiszek powtdérz stéwka z PODST-JOB-2.0-PPII1-VI.3, E2-
Unit 8. e g . . . .
1. |JEZYK ANGIELSKI | https://quizlet.com/298205039/flashcards iggifgﬁiiﬁgiii::iilfa E; :glrifﬁzgl':ss' Cwiczenia do . angielskiego| ;5 /),
(MALGORZATA |2. Wykonaj test. SprawdZ swoje postepy . PODST—JOB-Z.O—PPII1-VI.5,, E2-
MUSIK) Sprawdz swoje odpowiedzi PODST-JOB-2.0-PPII1-VI.9 E2-
https://quizlet.com/298205039/test PODSTJOB-2. 0-PPIILX.  E2-
3. Wykonaj w zeszycie ¢wiczenia PODST—JOB-Z.O-PPII1-Xi||, 2.
powtdrzeniowe w podreczniku 1,,4,5,6 PODST-JOB-2.0-PPII1-XIV
( podrecznik, str.102)



https://quizlet.com/298205039/flashcards
http://www.nasutowszkola.edupage.org/
mailto:nasutowszkola@interia.pl
https://quizlet.com/298205039/test

Temat: Juliusz Stowacki wielkim poetg
byt...

cel: Przypomnienie informac;ji
biograficznych o Juliuszu Stowackim.

1. Zapoznaj sie z informacjami
biograficznymi o Juliuszu  Stowackim-
podrecznik str.22,23

E2-PODST-JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.2.1,
E2-PODST-JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.2.2,
E2-PODST-JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.2.3,

Podrecznik do jezyka polskiego- str.22,23

2.Wyjasnij E2-PODST-JPOL-2.0-KLVIIVIII- 45 minut/ 10
JEZYK POLSKI S L https://www.youtube.com/watch? .

pojecia :wieszcz,romantyzm,ballada | 111.1.3, E2-PODST-JPOL-2.0- minut
(LIDIA romantyczna, folklor (mozesz skorzystaé ze | KLVIIVIII-I.1.9, E2-PODST-JPOL-2.0- v=wNQiGOD19d4
SZUBERSKA) |t wnika jezyka polskiego). KLVIIVII-.1.10, E2-PODST-JPOL-

3.Przygotuj plakat na temat zycia i|2.0-KLVIIVIII-I.1.11

twérczosci  Juliusz  Stowackiego (umiesé

najwazniejsze informacje w postaci haset,

cytaty oraz rysunki),Prace przeslij na adres

szuberska@nasutow.com

Podrecznik Planeta Nowa 7 str. 194 45 min/5min

Temat: Powtdrzenie wiadomosci — relacje | E2-PODST-GEO-2.0-X1.7 Zeszyt ¢wiczen str.119-120 zadanie 1,2,3
GEOGRAFIA pomiedzy elementami srodowiska
(MAEGORZATA | geograficznego.
RARAK) E2-PODST-GEO-2.0-X1.6

Cel: Utrwalisz najwazniejsze wiadomosci na
temat relacji pomiedzy elementami
Srodowiska przyrodniczego, a dziatalnoscig
cztowieka i gospodarka.

1. Powtdrz najwazniejsze wiadomosci na
temat relacji miedzy elementami
srodowiska geograficznego:

— obszary w Polsce najbardziej narazone na
powodzie i sposoby ochrony
przeciwpowodziowej,

- wykorzystanie réznych zrédet energii,

- wptyw  przemian  politycznych i
gospodarczych na strukture zatrudnienia,

- wplyw transportu na rozwdj przemystu i
ustug,

-czynniki  decydujagce o  popularnosci
turystycznej regionéw Polski.

E2-PODST-GEO-2.0-X1.5

E2-PODST-GEO-2.0-X1.4



https://www.youtube.com/watch?v=wNqfGOD19d4
https://www.youtube.com/watch?v=wNqfGOD19d4

Skorzystaj z podsumowania w podreczniku
na str.194.

2. Rozwigz zadania powtdrzeniowe (1,2,3)
w zeszycie ¢wiczen na str. 119-120.

Temat: Parowanie i skraplanie

FIZYKA o _ |E2-PODST-FIZ-2.0-V.10.a,  E2-| .
(DOMINIKA CeI:Poznész blizej proces parowania, PODST-FIZ-2.0-IV.9 lekcja online 45/20
skraplania.
HERMANOWSKA
- KWIATEK)
Temat: Doskonalenie umiejetnosci
wykonania skoku w dal technikg naturalng
- film instruktazowy.
Cel: Dowiesz sie jak wyglagda prawidtowa
technika skoku w dal oraz wykonasz
¢wiczenia doskonalgce tg umiejetnosé.
1. Zobacz jak wyglada prawidtowy
skok w dal: https://youtu.be/Wvi-
VP3B_bl
2. Obejrzyj  film  instruktazowy:
WYCHOWANIE https://youtu.be/thoDladn7H4 dot. pkt. 1: https://youtu.be/Wy1-VP3B_bl
FIZYCZNE 3. Przygotuj sobie miejsce do cwiczen |, , ., dot. pkt. 2: https://voutu.be/tboD1ladn7H4 4s/7
(MATEUSZ hazewnatrz. |iv22
PROCHNIAK) 4. Wyznacz sobie odcmek' o dfugosc!
3-4 metry - sprébuj wykonac
wszystkie ¢wiczenia z filmiku:
* rozgrzewka 5 minut
* podskoki - kazdy rodzaj x5
* marsze wykrokami x2
* skoki najednej nodze x1
5. Wykonaj kilka ¢wiczen
rozciggajgcych dolne
partie ciafa
Temat: Z muzyka dalej w $wiat. l1la 113 1132 1133 Id1 https://www.youtube.com/watch?
Cel: Poznanie muzyki z réznych zakatkow | =777 T e T T v=8kQZHYbZKLs&list=PL2HYdWLIIZxFwAeQg |45min/4min

MUZYKA

Swiata.

11.4.2,1.4.3,1.4.4,11.5.1, 1.3

hg46efil-6Mdc1ES&index=2



https://www.youtube.com/watch?v=8kQZHYbZkLs&list=PL2HYdWLIlZxFwAeQghg46efiI-6Mdc1ES&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=8kQZHYbZkLs&list=PL2HYdWLIlZxFwAeQghg46efiI-6Mdc1ES&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=8kQZHYbZkLs&list=PL2HYdWLIlZxFwAeQghg46efiI-6Mdc1ES&index=2
https://youtu.be/tboD1adn7H4
https://youtu.be/Wv1-VP3B_bI
https://youtu.be/tboD1adn7H4
https://youtu.be/Wv1-VP3B_bI
https://youtu.be/Wv1-VP3B_bI

Postuchaj utworu Leo Rojas- El Conror Pasa-
(ANETA jest to muzyka peruwianska, zastanow si
KoTowskA) | yka p % zastal ¢
czy podoba cie sie ten rodzaj muzyki.
Temat: Un gran repaso. Powtdrzenie i
utrwalenie materiatu. Rozdziat 6.
Cele: - powtdrzy¢ materiat z dziatu 6 Podrecznik, str. 110-111, zad. 1-5
JEZYK 1. Wejdz w link do opisu lekcji Opis lekcji dostepny pod linkiem: kl. 7 25.05 |45/20
HISZPANSKI przestany przez Librus i dostepny _ ] oraz na Google Classroom.
(DOROTA 020G) na Google Classroom. (PP 11.2-6; 111.1-5; V.1-7, X)
2. Postepuj wg instrukcji.
3. W razie watpliwosci jestem do
dyspozycji w godzinach lekcji.

Realizacja zaje¢ na podstawie Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych rozwiqzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493



https://docs.google.com/document/d/12ZOhLUDvAIJDgZbOGIWO370_sP8jVKCn6d0Wi9a6ALA/edit?usp=sharing
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