
 ​SZKOŁA PODSTAWOWA  IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE 
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: ​nasutowszkola@interia.pl​,    ​www.nasutowszkola.edupage.org​   

 ZAKRES TREŚCI NAUCZANIA realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość zgodnie z tygodniowym planem dydaktyczno -wychowawczym  
w II semestrze r.szk. 2019/2020 w okresie czasowego zawieszenia ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem 

COVID-19  
 
Przedmiot/ rodzaj zajęć: ​edukacja wczesnoszkolna Klasa/Oddział: ​II 
Nauczyciel: ​Marek Bijak          ​dzień realizacji:​  22 czerwca​  ​  2020 r       godz. zajęć  :  10.30 - 14.10           ​ Temat dnia : Emocje dobre, emocje trudne - ćwiczenia językowe.  
 
 

Termin realizacji 
zajęć  

zgodnie z 
tygodniowym 

planem 
dyd.-wych. 

Temat zajęć oraz treści do realizacji  
(zakres treści, zadania do wykonania, uwagi i 

wskazówki do realizacji - szczegółowe ujęcie treści 
w zakresie danej jednostki tematycznej) 

Punkty treści  
z PP; 

Źródła i środki dydaktyczne kształtujące kompetencje kluczowe uczniów 
(konkretne i precyzyjne określenie źródeł wspierających zdobywanie 

wiedzy i umiejętności: podręcznik – tytuł, ćwiczenia – tytuł, aktywny link 
do źródła on-line lub wykonanie ćwiczenia praktycznego, doświadczenia 

czy przeprowadzenie obserwacji … itp.) 

Przewidywany 
czas realizacji 
przez ucznia 

Całość 
pracy/praca z 
multimediami 

(np. 45/20) 
 Edukacja 
polonistyczno- 
społeczna 

Budowanie słownika dziecka - nazwy 

uczuć i emocji, objaśnianie sytuacji, w 

których tak, a nie inaczej możemy się 

czuć i stanów emocjonalnych.  

Zabawa z tekstami - czytanie zagadek o 

uczuciach Marcina Brykczyńskiego. 

tworzenie zdań pasujących do 

określonych nazw uczuć i poprawne ich 

zapisywanie.Pisownia wyrazów z 

zakończeniami: -uszek,-unia,-usia,-uś. 

Pisownia zdrobnień wyrazów. 

Przeczytaj jeszcze raz wiersz Małgorzaty 

Strzałkowskiej “Serduszko” ( ​Podręcznik pol 
- społ cz. 2 str. 58-.59). ​Wyszukaj w nim 
zdrobnienia, np.:​ d​różką​,​ serduszko … 
zapisz je w zeszycie przedmiotowym - 
obok zapisz ten wyraz w formie 
podstawowej. 
Można zmienić (​ ​NALEŻY​)  formę zdrobnień, np. : 

nie​ dróżką​,ale ​dróżka - droga 
serduszko - serce 
kamyczki - kamienie … 

I 
1.3 
2.3 
3.1 
3.2 
4.4 
4.5 

 

 
Podręcznik pol - społ cz. 2 str. 58-.59. str. 60-61  
Zeszyt ćwiczeń pol - społ cz.4 str. 48-49 , str. 54 - 55 polecenia :m1-2-3. 
Zeszyt przedmiotowy 

  

Karty pracy na dzień 22.06.2020 w dzienniku Librus 
 

https://learningapps.org/3713014 

 

 

 

  
      90/10min  

mailto:nasutowszkola@interia.pl
http://www.nasutowszkola.edupage.org/
https://learningapps.org/3713014


Znajdź co najmniej 10 takich 
wyrazów. 
Wykonaj polecenia z ​Zeszytu ćwiczeń pol - społ 
cz.4 str. 48-49. 
W zeszycie przedmiotowym zapisz imiona swoich 
kolegów/koleżanek w formie podstawowej, obok - 
zdrobnienia, np.: Marek- Mareczek.  
A może ktoś skusi się na podanie kolejnych kilku 
zdrobnień, np.: Jacek-Jacuś-Jacunio …  
Wykonaj polecenie 1,2,3  z Zeszytu ćwiczeń pol - 
społ cz.4 str. 54 oraz 55. 
 
Przeczytaj zagadki z Podręcznika pol-społ, cz.2 str 
60-61. Wykonaj polecenie 2 ze str.60 podr. pol 
-społ. - Zastanów się, które wyrazy napisane na 
tabliczkach pasują do zagadek na poszczególnych 
balonikach.  
 Na następnej stronie zwróć uwagę na pytanie nr  3 
oraz nr 5. !!  
 
 
Zapraszam do wspólnej zabawy w rozpoznawanie 
części mowy. powodzenia ! 
https://learningapps.org/3713014 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

https://learningapps.org/3713014


Edukacja 
matematyczno - 
przyrodnicza 

Utrwalenie pojęcia liczba jedno i 

dwucyfrowa. Utrwalenie pojęć dziesiątki, 

jedności. Wskazywanie liczb do 

podanego  warunku. Uzupełnianie ciągu 

liczbowego zgodnie z podanym 

warunkiem. Stosowanie w praktyce 

pojęcia liczby parzystej i nieparzystej. 

Utrwalenie pojęcia liczba jedno i 

dwucyfrowa. Utrwalenie pojęć dziesiątki, 

jedności. Wskazywanie liczb do 

podanego  warunku. Uzupełnianie ciągu 

liczbowego zgodnie z podanym 

warunkiem. Stosowanie w praktyce 

pojęcia liczby parzystej i  

nieparzystej.Doskonalenie techniki 

mnożenia i dzielenia w poznanym 

zakresie liczbowym. Rozwiązywanie 

zadań tekstowych.  

 

Przeczytaj komiks z podr. mat -  przyr. 

cz.2, str.68. Zastanów się i opowiedz 

rodzicom, jak należy postępować w 

razie wypadku rowerowego.  

Przypomnij sobie numery telefonów 

alarmowych.  

Pomoże w ci w tym filmik : 

https://www.youtube.com/watch?v=kzM

ubL2dHAk 

Zapoznaj się jak w czasie wakacji radzić 

sobie w sytuacjach zagrażających 

zdrowiu ( podręcznik mat - przyr. cz.2, 

str.69)  

Wykonaj polecenia 1,2 z zeszytu ćwiczeń 

mat-przyr, cz.2, str.68 oraz 71. 

 

Obejrzyj filmik edukacyjny o 

bezpiecznych wakacjach : 

https://www.youtube.com/watch?v=CQk

c4Dfe1aw 

  

II, IV 
2.5 
2.6 

2.10 
2.11 
2.4 
3.1 
4.1 
6.4 

 
 

Podręcznik mat - przyr, cz.2, str. 68 - 69 
Zeszyt Ćwicz. mat- przyr, cz.2, str.68, polecenie 1,2 oraz str. 71  
Bezpieczne wakacje : 
https://www.youtube.com/watch?v=CQkc4Dfe1aw 
 

Karty  pracy w dzienniku Librus  
 
Numery alarmowe : 
https://www.youtube.com/watch?v=kzMubL2dHAk 

 
45/15 min 

Język angielski  Supergirl, superboy - śpiewamy piosenkę 
 

 
Podstawa 
programowa - 

 
 

45/5 

https://www.youtube.com/watch?v=kzMubL2dHAk
https://www.youtube.com/watch?v=kzMubL2dHAk
https://www.youtube.com/watch?v=CQkc4Dfe1aw
https://www.youtube.com/watch?v=CQkc4Dfe1aw
https://www.youtube.com/watch?v=CQkc4Dfe1aw
https://www.youtube.com/watch?v=kzMubL2dHAk


1. Zastanów się czy znasz jakichś superbohaterów. 
Co potrafią robić? 
2. Posłuchaj piosenki ​She can swim , she can fly 
str. 67 ( podręcznik) Nagranie nr 1 
Co potrafią robić  supergirl i superboy? 
 
3. Obejrzyj film i posłuchaj piosenki 
https://www.youtube.com/watch?v=AWI6P62TvfU  
 
4. Narysuj w zeszycie superbohatera. Napisz co 
potrafi robić. 
 
5. Powtórz nazwy miesięcy 
https://www.youtube.com/watch?v=gtc4c1JlAEM  
 

realizowane 
umiejętności/efekty 
E1-POCZ-JOB-2.0-3.1, 
E1-POCZ-JOB-2.0-6.1, 
E1-POCZ-JOB-2.0-2.2, 
E1-POCZ-JOB-2.0-5.2, 
E1-POCZ-JOB-2.0-4.3, 
E1-POCZ-JOB-2.0-5.3, 
E1-POCZ-JOB-2.0-6.3, 
E1-POCZ-JOB-2.0-4.4, 
E1-POCZ-JOB-2.0-1.5, 
E1-POCZ-JOB-2.0-1.8, 
E1-POCZ-JOB-2.0-1.10
, E1-POCZ-JOB-2.0-10 
 
 

 
Nagranie nr 1 

Religia   temat: Nasze apostołowanie. Wakacje 
zawsze z Bogiem.  
Cel Uświadomienie prawdy ,że 
uczestnictwo w grupach kościelnych jest 
wyrazem naszego apostołowania. Ukazanie, 
że wakacje są okazją do szukania Boga. 
 
1.Modlitwa  Ojcze nasz. 

2. Obejrzyj film ,zastanów się w jaki 

sposób spędzisz wakacje  

https://www.youtube.com/watch?v=h7Y

RzAIevf4  

 

3.​Wakacje, to czas odpoczynku. Czy 

podczas wakacji można „odpoczywać” od 

Pana Boga, który jest nieskończoną 

Miłością? 

https://www.youtube.com/watch?v=0XTmRY7efIo 
4.Modlitwa ​Aniele Boży. 
 

 https://www.youtube.com/watch?v=h7YRzAIevf4​ (5.58minut) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=0XTmRY7efIo​ (5,07 minut) 

 

 
Pracę umili Ci piosenka :      ​https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfC 
 

Dzień Ojca  23.06. już we wtorek 
 

Przygotuj na jutro   potrzebne materiały na​ Laurkę  dla TATY​ -możesz wykorzystać pomysły proponowane na laurkę dla mamy lub swoje.  

https://www.youtube.com/watch?v=AWI6P62TvfU
https://www.youtube.com/watch?v=gtc4c1JlAEM
https://drive.google.com/file/d/1MC2fjE4QUgK2veqSUebWs1vfO2l_UZGD/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=h7YRzAIevf4
https://www.youtube.com/watch?v=h7YRzAIevf4
https://www.youtube.com/watch?v=0XTmRY7efIo
https://www.youtube.com/watch?v=h7YRzAIevf4
https://www.youtube.com/watch?v=0XTmRY7efIo
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM


Możesz  też skorzystać z nowych  pomysłów : 
 ​https://www.youtube.com/watch?v=292UoM2sI1Q 
https://www.youtube.com/watch?v=t0W4a1wkLGo 

https://www.youtube.com/watch?v=292UoM2sI1Q  

Technika dowolna, format laurki. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=292UoM2sI1Q
https://www.youtube.com/watch?v=t0W4a1wkLGo
https://www.youtube.com/watch?v=292UoM2sI1Q

