
 SZKOŁA PODSTAWOWA IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,   tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,      www.nasutowszkola.edupage.org  

Załącznik nr 2 do Zasad organizacji zadań Szkoły Podstawowej Im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w
Nasutowie  z  dnia  23  marca  2020  r.  w  sprawie  wprowadzenia  Zasad  organizacji  zadań  szkoły   z
wykorzystaniem  metod  i  technik  kształcenia  na  odległość  w  okresie  czasowego  ograniczenia
funkcjonowania  jednostek  systemu  oświaty   w  związku  z  zapobieganiem,  przeciwdziałaniem  i
zwalczaniem  COVID-19

Tygodniowy zakres treści nauczania
 realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

22 – 26.06.2020r
                       
Klasa/Oddział: IV
Data realizacji: 22.06.2020 r.
Dzień tygodnia:  PONIEDZIAŁEK                                                Rok szkolny:  2019/2020

Nr lekcji
wg 
planu 

Przedmiot 
(nauczyciel

prowadzący,
Godziny konsultacji, 

liczba godzin)

Temat zajęć oraz treści do realizacji 
(zakres treści, cel zajęć)

Punkty treści 
z PP;

Źródła i środki dydaktyczne kształtujące kompetencje kluczowe
uczniów w nauczaniu zdalnym

(konkretne i precyzyjne określenie źródeł wspierających
zdobywanie wiedzy i umiejętności: podręcznik – tytuł, ćwiczenia –

tytuł, aktywny link do źródła on-line,  Środki przekazu np.
wideokonferencja, praca z podręcznikiem, lekturą  itp.)

Przewidywany
czas realizacji
przez ucznia

Całość
pracy/praca z
multimediami

(np.
45min/20min)

1.

MATEMATYKA
(Dominika 
Hermanowska-
Kwiatek)
8:00-8:45

Temat: Pole powierzchni prostopadłościanu - 
ćwiczenia
Cel: Utrwalisz obliczanie pola powierzchni 
prostopadłościanu.

Wykonaj 2 zadania z załącznika na classroom. Zdjęcie
zrobionych zadań prześlij na kwiatek@nasutow.com

E2-PODST-

MAT-2.0-

KLIVVI-XI.3, E2-

PODST-MAT-

2.0-KLIVVI-XI.5

załącznik na classroom 45/0

http://www.nasutowszkola.edupage.org/
mailto:nasutowszkola@interia.pl


2. J.ANGIELSKI
(Małgorzata Musik)
8:50-9:35

Temat: Going  on holiday.
Cel: Zapoznanie się ze słownictwem związanym z 
wakacjami.

1.Obejrzyj prezentację.
https://www.youtube.com/watch?v=H78LRzQYo_s 

2.Wykonaj ćwiczenie interaktywne.
https://wordwall.net/play/257/552/2712 

3.Wykonaj wakacyjny plakat lub słowniczek 
obrazkowy w zeszycie.Umieść w nim i podpisz rzeczy,
które kojarzą ci się z latem i wakacjami.

4.Posłuchaj i zaśpiewaj. https://www.youtube.com/
watch?v=TSkMqvQBJbQ 

E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-II.2, 
E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-I.5, 
E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-I.8, 
E2-PODST-JOB-
2.0-PPII1-X, E2-
PODST-JOB-
2.0-PPII1-I.13

3. HISTORIA
(Agnieszka Wilk)
9:40-10:25

Temat: Polska spichlerzem Europy. Poznajemy rolę 
Gdańska w średniowiecznej Polsce.
Zadania:

1. W ramach poznania nowego tematu 
przeczytaj i zrób ćwiczenia na stronie e-
podreczniki.pl, nie musisz przepisywać ich 
do  zeszytu
https://epodreczniki.pl/a/polska-
spichlerzem-europy/DDM6Xov3Q 

V.7
https://epodreczniki.pl/a/polska-spichlerzem-europy/
DDM6Xov3Q 

45/5

4.
PRZYRODA

Temat:Powtórzenie wiadomości -  warsztat 
przyrodnika.

E2-PODST-
PRZYR-2.0-

https://www.quizme.pl/q/sprawdzian/sprawdzian-z-przyrody-
klasa-4-dzial-1-poznajemy-warsztat-przyrodnika-tajemnice-
przyrody 

45/20

https://www.youtube.com/watch?v=H78LRzQYo_s
https://www.quizme.pl/q/sprawdzian/sprawdzian-z-przyrody-klasa-4-dzial-1-poznajemy-warsztat-przyrodnika-tajemnice-przyrody
https://www.quizme.pl/q/sprawdzian/sprawdzian-z-przyrody-klasa-4-dzial-1-poznajemy-warsztat-przyrodnika-tajemnice-przyrody
https://www.quizme.pl/q/sprawdzian/sprawdzian-z-przyrody-klasa-4-dzial-1-poznajemy-warsztat-przyrodnika-tajemnice-przyrody
https://epodreczniki.pl/a/polska-spichlerzem-europy/DDM6Xov3Q
https://epodreczniki.pl/a/polska-spichlerzem-europy/DDM6Xov3Q
https://epodreczniki.pl/a/polska-spichlerzem-europy/DDM6Xov3Q
https://epodreczniki.pl/a/polska-spichlerzem-europy/DDM6Xov3Q
https://www.youtube.com/watch?v=TSkMqvQBJbQ
https://www.youtube.com/watch?v=TSkMqvQBJbQ
https://wordwall.net/play/257/552/2712


(Małgorzata Rarak)
10:30-11:15

Cel: : Powtórzysz i utrwalisz wiadomości o 
składnikach przyrody i jak orientować się w terenie.
Korzystając z notatek w zeszycie przypomnij:  -jakie 
składniki tworzą przyrodę i jak je dzielimy?
-jakie przyrządy służą do obserwacji przyrody?
-jakie są główne kierunki geograficzne i jak je 
określamy?
-jak czytamy plan i mapę?
- co to jest skala mapy i do czego służy?
Następnie sprawdź swoje wiadomości rozwiązując 
zadania na stronie  
https://www.quizme.pl/q/sprawdzian/sprawdzian-z-
przyrody-klasa-4-dzial-1-poznajemy-warsztat-
przyrodnika-tajemnice-przy  ro  dy 

VI.1, E2-
PODST-PRZYR-
2.0-VII.1

5. J.POLSKI
(Lidia Szuberska)
11:30-12:15

Temat: Ó niewymienne - wyrazy do zapamiętania.
Cel:Przypomnisz sobie zasady pisowni wyrazów z ó 
niewymienne.
1.Obejrzyj prezentację i wykonaj zadania.

E2-PODST-
JPOL-2.0-
KLIVVI-II.4.1, 
E2-PODST-
JPOL-2.0-
KLIVVI-IV.5, E2-
PODST-JPOL-
2.0-KLIVVI-
III.2.9

https://view.genial.ly/5edcfcd3af9e120d747c3c34/interactive-
content-o-niewymienne?fbclid=IwAR2upbkmrJI1xyFjUohDb-
aetIL4iuid9UEp6D3oWX5d6rCwf0rM_8uJTuU

45 minut/ 10 
minut

6. RELIGIA
(Iwona Zaranko)
12:35-13:20

Temat: Z Jezusem moje życie jest piękniejsze.
Cel Ukazanie prawdy,że tylko z Jezusem pięknie 
przeżywa się życie.

AZ-21-01/10-
LU=1/12 nr57

Podręcznik strona 183-185.
Ćwiczenia strona 68

45/5

7.
Temat: Muzykujemy wakacyjnie! Muzykowanie na 
pożegnanie.

I.1.1.a, I.1.1.b, 
I.1.1.c, I.1.3, 

https://www.youtube.com/watch?
v=yOf8c_iGoDs&list=RDyOf8c_iGoDs&start_radio=1&t=13

45min/4min

https://www.youtube.com/watch?v=yOf8c_iGoDs&list=RDyOf8c_iGoDs&start_radio=1&t=13
https://www.youtube.com/watch?v=yOf8c_iGoDs&list=RDyOf8c_iGoDs&start_radio=1&t=13
https://view.genial.ly/5edcfcd3af9e120d747c3c34/interactive-content-o-niewymienne?fbclid=IwAR2upbkmrJI1xyFjUohDb-aetIL4iuid9UEp6D3oWX5d6rCwf0rM_8uJTuU
https://view.genial.ly/5edcfcd3af9e120d747c3c34/interactive-content-o-niewymienne?fbclid=IwAR2upbkmrJI1xyFjUohDb-aetIL4iuid9UEp6D3oWX5d6rCwf0rM_8uJTuU
https://view.genial.ly/5edcfcd3af9e120d747c3c34/interactive-content-o-niewymienne?fbclid=IwAR2upbkmrJI1xyFjUohDb-aetIL4iuid9UEp6D3oWX5d6rCwf0rM_8uJTuU
https://www.quizme.pl/q/sprawdzian/sprawdzian-z-przyrody-klasa-4-dzial-1-poznajemy-warsztat-przyrodnika-tajemnice-przyrody
https://www.quizme.pl/q/sprawdzian/sprawdzian-z-przyrody-klasa-4-dzial-1-poznajemy-warsztat-przyrodnika-tajemnice-przyrody
https://www.quizme.pl/q/sprawdzian/sprawdzian-z-przyrody-klasa-4-dzial-1-poznajemy-warsztat-przyrodnika-tajemnice-przyrody


MUZYKA
(Aneta Kotowska)
13:25-14:10

Cel: Posłuchajcie oraz zaśpiewajcie karaoke  piosenkę
na zakończenie roku szkolnego.

I.2.1.a, I.2.1.b, 
I.2.1.c, I.2.1.d, 
I.2.3, I.2.4.a, 
I.2.4.b, I.2.4.c, 
I.2.5, I.4.1.a, 
I.4.1.b, I.4.1.c, 
I.4.1.d, I.4.4.a, 
I.4.4.b, I.4.4.c, 
I.4.4.d, II.1.1, 
II.1.2, II.2.1, 
II.2.2, II.2.4

Realizacja zajęć na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493
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