SZKOtA PODSTAWOWA IM. KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutéw 209A, 21-025 Niemce, tel./fax: (81) 756 - 64 — 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl, www.nasutowszkola.edupage.org

Zatqgcznik nr 2 do Zasad organizacji zadan Szkoty Podstawowej Im. Kardynata Stefana Wyszyriskiego w
Nasutowie z dnia 23 marca 2020 r. w sprawie wprowadzenia Zasad organizacji zadan szkoty z
wykorzystaniem metod i technik ksztafcenia na odlegfos¢ w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19

Tygodniowy zakres tresci nauczania
realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
18 —22.05.2020r
Klasa/Oddziat: V
Data realizacji: 20.05.2020

Dzien tygodnia: SRODA Rok szkolny: 2019/2020
Zrédta i s$rodki dydaktyczne ksztattujace | Przewidywany
kompetencje kluczowe uczniow w|czas realizacji
Przedmiot nauczaniu zdalnym przez ucznia
Nr lekcji wg | (nauczyciel Temat zajec oraz tresci do realizacji L. (konkretne i precyzyjne okreslenie Zrodet|Catos¢
L. ., Punkty tresci .. . . .
planu prowadzgcy, (zakres tresci, cel zajec) 2 PP: wspierajgcych  zdobywanie  wiedzy  i|pracy/praca z
Godziny ’ umiejetnosci: podrecznik — tytut, ¢wiczenia | multimediami
konsultacji, — tytut, aktywny link do Zrédta on-line, |(np.
liczba godzin) Srodki przekazu np. wideokonferencja, | 45min/20min)

praca z podrecznikiem, lekturg itp.)

Temat: Utrwalamy pojecie savoir - vivru.
Cel: Znam zasady kulturalnego zachowania w

ZAJECIA Zl. o https://www.youtube.com/watch? ) .
1. zyciu jak i w $wiecie wirtualnym. . 45min/5min
WYCHOWAWCA v=0Sb4xcjeF0s
Aemieszka Wilk https://www.youtube.com/watch?
(Agnieszka Wilk) v=0Sb4xcjeF0s
8:00 - 8:45
Temat: Jacy jesteSmy?Aleksander Minkowski|E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-I.1.1,
Gruby. E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-
Cel: Poznasz fragment tekstu Gruby (111.2.1, E2-PODST-JPOL-2.0-
) JEZYK POLSKI Aleksander Minkowski. KLIVVI-IV.1, E2-PODST-JPOL-2.0- | Podrecznik  strona 265,266,267, 268 45 min/ 5 min
’ Ll'id' Szubersk 1.Przeczytaj fragment powiesci Gruby- KLIVVI-I.1.3, E2-PODST-JPOL- |str.1,2,3,4
8'5';91:5 €rska | hodrecznik str.265,266,267,668 2.0-KLIVVI-II.2.5,  E2-PODST-

2. Wykonaj ¢w.1, str.268 (tabelke przerysuj do|JPOL-2.0-KLIVVI-IV.5, E2-PODST-
zeszytu). JPOL-2.0-KLIVVI-II.2.6, E2-
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3.0moéw Mackiem
(éw.2,268)

4.Sformutuj rady dla Macka (éw.3, str.268)-
¢wiczenie wykonaj do zeszytu.

5.Wykonaj ¢w.4, str.268

rozmowe profesora z

PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-I.1.7,
E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-
1.2.7, E2-PODST-JPOL-2.0-
KLIVVI-I.1.9, E2-PODST-JPOL-
2.0-KLIVVI-I.1.11, E2-PODST-
JPOL-2.0-KLIVVI-I.1.12, E2-
PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-I1.1.14,
E2-PODST-JPOL-2.0-KLIVVI-

1.1.16, E2-PODST-JPOL-2.0-
KLIVVI-I1.1.18, E2-PODST-JPOL-
2.0-KLIVVI-I.1.19, E2-PODST-

JPOL-2.0-KLIVVI-I.1.20

WYCHOWANIE
FIZYCZNE
Mateusz
Prochniak
9.40-10.25

Temat: Poznajemy gry i zabawy doskonalgce
gre w minipitke siatkowa.

Cel: Podniesiesz swoje siatkarskie umiejetnosci
techniczne.

1. Przygotuj sobie bezpieczne miejsce do
¢wiczen na zewnatrz oraz pitke ktorg
mozna odbija¢ rekoma. Zapros kogos
do wspdlnych ¢wiczen.

2. Doftacz do spotkania online.

Wykonaj rozgrzewke wykorzystujgc pitke.

3. Przypomnij sobie w jaki sposdb nalezy
odbija¢ pitke sposobem oburacz
gérnym.

4. Usigdz w siadzie skrzyznym. Wykonaj
jak najwiecej odbi¢ nad gtowa
sposobem oburgcz gérnym. Osoba z
ktorg ¢wiczysz musi sprobowac odbié
wiekszg ilos¢ razy. Ten kto odbije
mniej razy wykonuje tyle przysiadéw
o ile mniej odbi¢ wykonat.

5. Zabawa jak wyzej z tg rdzinicy, ze
odbicia wykonuje sie w lezeniu na
plecach.

6. Cwiczenie zacznij lezac na plecach,
odbij pitke przed klatkg piersiowg po
czym sprébuj przejs$¢ do siadu

11.2.2
v.2.2

Lekcja on-line w Google Hangout Meet
oraz Google Classroom - 20 min. Przez
reszte zajec Strumien pozostaje otwarty
w celu zapewnienia konsultacji.

45min/20min




prostego, przy kolejnym odbiciu

sprébuj przejsé do stania.

7. Zorganizuj wyscigi odbijajac pitke
nad glowg sposobem oburgcz
gérnym.

Wykonaj kilka ¢wiczen rozciggajacych.

r:;fxlgTYKA E2-PODST-MAT-2.0-KLIVVI-XI.1,
Hermanowska- Temat: Pola wielokagtow. Powtdrzenie | E2-PODST-MAT-2.0-KLIVVI-XI.2, lekcia online 45min/20min
Kwiatek wiadomosci. E2-PODST-MAT-2.0-KLIVVI-XI.3, J
10.30-11.15 E2-PODST-MAT-2.0-KLIVVI-XI.4
Temat: Stowo Boze moim drogowskazem
do nieba
Cel: Odkrywanie prawdy, ze stowo Boze jest
konkretng wskazowka, jak zy¢.
1. W podreczniku do religii (str. 153)
przeczytaj historie o Sw. Antonim pustelniku,
aby przekonaé sie jaki wptyw moze miec
stowo Boze na z'yC|e csz\{vu,eFa. Nastepnie z Wskazuje, dlaczego Do pkt. 1 podrecznik do religii str. 153-154
uwaga przeczytaj Przypowie$¢ Pana Jezusa O Lo .
) chrzescijanin powinien
RELIGIA siewcy, str. 154. , L . . | Do pkt. 2 - Karty pracy str. 53.
poznawa¢ Objawienie Boze i . .
ks. Adam . L. . 45 min./Omin
B Aski 2. W Kartach pracy str. 50 wykonaj zadanie nr nauczanie Kosciofa. Formufuje
uczynsxi ’ pracy str. y ) modlitwy tekstami biblijnymi i
11.30-12.15 2.

3. Zapisz temat katechezy w zeszyci.

4. Wykonane zadanie przedlij na adres:
buczynski@nasutow.com

Pomédl sie modlitwg ze str. 155 w
katechizmie.

wtasnymi stowami.

Realizacja zaje¢ na podstawie Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegolnych rozwiqzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493
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