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Zatqgcznik nr 2 do Zasad organizacji zadan Szkoty Podstawowej Im. Kardynata Stefana Wyszyriskiego w
Nasutowie z dnia 23 marca 2020 r. w sprawie wprowadzenia Zasad organizacji zadan szkoty z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i

zwalczaniem COVID-19

Tygodniowy zakres tresci nauczania
realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

11-15.05.2020r

Rok szkolny: 2019/2020

Zrédta i srodki dydaktyczne ksztattujace Przewidywany
kompetencje kluczowe uczniéw w nauczaniu czas realizacji
Nr lekcji Przedmiot zdalnym przez ucznia
weg (nauczyciel Temat zajec oraz tresci do realizacji Punkty (konkretne i precyzyjne okreslenie zrodet Catos¢
planu prowadzqcy, (zakres tresci, cel zajec) tresci wspierajgcych zdobywanie wiedzy i pracy/praca z
Godziny z PP; umiejetnosci: podrecznik — tytut, ¢wiczenia — multimediami
konsultacji, tytut, aktywny link do Zrédta on-line, Srodki (np.
liczba godZzin) przekazu np. wideokonferencja, praca z 45min/20min)
podrecznikiem, lekturg itp.)
Temat: Nowoczesny swiat techniki.
Cel: Zagrozenia V\{ynlkajaie 2 postepu technlcznego.' Podrecznik do techniki “Jak to dziata” dla . .
1. TECHNIKA Prosze przeczytac¢ temat “Nowoczesny sprzet techniki” z V.1,Vv.2, V3 45min/Omin
. . , ) klasy VI str. 60-63.
(Aneta Kotowska) |podrecznika str. 60-63, poznasz przykfady zagrozen wspdiczesne;
8:00 - 8:45 cywilizacji wynikajace z postepu technicznego.
Temat: Materiaty i ksztatty. E2-PODST- Podrecznik i ¢wiczenia Junior Explorer 6
Cel: Okreslanie rodzajéw tworzyw i materiatow. JOB-2.0-
PPII1-1.2,
) JEZYK ANGIELSKI E2-PODST- | https://wordwall.net/resource/1959124/ 45min/10min
" |(Matgorzata 1. Zapoznaj sie ze stownictwem okreslajgcym materiaty , | JOB-2.0- angielski/materials-size-shape-quality
Musik) ksztatty oraz inne cechy przedmiotéw. ( Vocabulary str.93; | PPII1-VIII.2,
8:50-9:35 podrecznik) Zapisz i przettumacz stéwka w zeszycie . E2-PODST-
2. Nazwij przedmioty na obrazkach w ¢w.4 str.93 (podrecznik) | JOB-2.0- Nagranie nr 1
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Powiedz z czego sg wykonane te przedmioty. Postuchaj i
sprawdz.( Nagranie nr 1)

3. Wykonaj éw. 5 str.93. (podrecznik) Zapisz stéwka w zeszycie,
przettumacz oraz dopisz stéwka o znaczeniu przeciwnym.
Skorzystaj ze stowniczka . Postuchaj nagrania i sprawdz swoje
odpowiedzi. ( Nagranie nr 2)

4. Wykonaj ¢w. 1,2 str. 66 ( ¢wiczenia)

5. Wykonaj ¢wiczenie interaktywne:
https://wordwall.net/resource/1959124/angielski/materials-
size-shape-quality

PPII1-111.4,
E2-PODST-
JOB-2.0-
PPII1-11.5,
E2-PODST-
JOB-2.0-
PPII1-I11.5

Nagranie nr 2

WYCHOWANIE
FIZYCZNE
(Mateusz
Préchniak)
9:40 - 10:25

Temat: Nauka umiejetnosci obrony strefg w minikoszykowce -
film instruktazowy.
Cel: Poznasz sposéb obrony “strefg” w minikoszykéwce oraz
wykonasz éwiczenia podnoszgce umiejetnos¢ gry w koszykowke.
1. Przeczytaj o obronie strefg:
Obrona strefowa — sposdb obrony w koszykdwce kiedy kazdy z
zawodnikow druzyny bedgcej w obronie odpowiada za pewna
wczesniej wyznaczong przez trenera lub kapitana druzyny strefe,
czyli miejsce na boisku. Obrona strefowa nie oznacza mniejszego
wysitku, lub mniejszej odpowiedzialnosci za krycie przeciwnika.
Obrona strefowa wymaga wiekszej kondycji fizycznej niz przy
obronie "kazdy swego", gdyz wszyscy zawodnicy muszg bardzo
szybko powrdci¢ do obrony natychmiast po zakoriczonej akgji
ofensywne;j.
2. Zobacz film instruktazowy: https://youtu.be/-e4DgR8-
GQg

3. Postaraj sie wykonac jak najwiecej ¢wiczen z filmiku.

1.1.1
Iv.2.3

dot. pkt. 2: https://youtu.be/-e4DgR8-GQg

45min/5min

JEZYK POLSKI
(Monika Wolska)
10:30 - 11:15

Temat: Znaki interpunkcyjne w dialogach.

Cel: Ksztatcenie umiejetnosci poprawnego stosowania znakéw
przestankowych.

Zadania:

1. Wykorzystujac tabele w podreczniku na str. 169
przypomnij sobie jakie wypowiedzi rozpoczynamy lub
oddzielamy mysInikami oraz kiedy w dialogach stawiamy
dwukropek.

2. Wykonaj pisemnie w zeszycie polecenie 3 ze str. 170 z
podrecznika pamietajac o wtasciwym uzyciu znakéw

11.4.2

“NOWE Stowa na Start” Podrecznik do j.
polskiego dla kl. VI, str. 169-170.

“NOWE Stowa na Start” Zeszyt ¢wiczen do j.

polskiego dla kl. VI, str. 105-106.

45min/2min
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interpunkcyjnych.
3. W celu utrwalenia wiadomosci wykonaj ¢wiczenia z
zeszytu ¢wiczen na str. 105-106.

MATEMATYKA
5. | (Dominika
Hermanowska-
Kwiatek)
11:30-12:15

Temat: Prostopadtosciany i szesciany. Rysowanie siatki.
Cel: Nauczysz sie rysowac siatke prostopadtoscianu i szescianu.

1. Zapisz temat w zeszycie
2. Obejrzyj dwa filmy dotyczgce prostopadtosciandw i ich
siatek
https://www.youtube.com/watch?v=5h9CyxzieDk
https://www.youtube.com/watch?v=6WBQAXB6ZAw
3. Zréb zadania:
e 1/219 (Zauwaz ze nazywajgc $ciane prostopadtoscianu
podajemy w nazwie 4 wierzchotki, ktére nalezg do tej
4ciany np. Sciana ABCD, a nazywajac krawedz 2
wierzchoftki, np. krawedz AB)
« 2/220
e 3/220 (w tym zadaniu narysuj réwniez siatke tego
prostopadtoscianu)
e 5/220
4. Zréb zdjecie pracy i przeslij na classroom lub
kwiatek@nasutow.com

E2-PODST-
MAT-2.0-
KLIVVI-X.2,
E2-PODST-
MAT-2.0-
KLIVVI-XI.3,
E2-PODST-
MAT-2.0-
KLIVVI-X.4,
E2-PODST-
MAT-2.0-
KLIVVI-X.5,
E2-PODST-
MAT-2.0-
KLIVVI-XI.5

https://www.youtube.com/watch?
v=5h9CyxzieDk

https://www.youtube.com/watch?
v=6WBQAXB6ZAw

45min/15min

Realizacja zajec na podstawie Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych rozwiqzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493
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