
 SZKOŁA PODSTAWOWA IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org  

Załącznik nr 2 do Zasad organizacji zadań Szkoły Podstawowej Im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w
Nasutowie  z  dnia  23  marca  2020  r.  w  sprawie  wprowadzenia  Zasad  organizacji  zadań  szkoły   z
wykorzystaniem  metod  i  technik  kształcenia  na  odległość  w  okresie  czasowego  ograniczenia
funkcjonowania  jednostek  systemu  oświaty   w  związku  z  zapobieganiem,  przeciwdziałaniem  i
zwalczaniem  COVID-19

Tygodniowy zakres treści nauczania
 realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

15 – 17.04.2020r
Klasa/Oddział:VII
Data realizacji:15.04.2020
Dzień tygodnia:  ŚRODA                                            Rok szkolny:  2019/2020

Nr  lekcji
wg planu 

Przedmiot 
(nauczyciel prowadzący,
Godziny konsultacji, 
liczba godzin)

Temat zajęć oraz treści do realizacji 
(zakres treści, cel zajęć) Punkty  treści  

z PP;

Źródła  i  środki  dydaktyczne  kształtujące
kompetencje  kluczowe  uczniów  w  nauczaniu
zdalnym
(konkretne   i   precyzyjne   określenie   źródeł
wspierających   zdobywanie   wiedzy   i   umiejętności:
podręcznik – tytuł, ćwiczenia – tytuł, aktywny link do
źródła on-line,  Środki przekazu np. wideokonferencja,
praca z podręcznikiem, lekturą itp.)

Przewidywany
czas  realizacji
przez ucznia
Całość
pracy/praca   z
multimediami
(np.
45min/20min)

1. ZAJĘCIA   Z
WYCHOWAWCĄ
(LIDIA SZUBERSKA)

Temat: Pamiętnik z kwarantanny.
1.Stwórz  pamiętnik z  kwarantanny (może
być   w   power   point   lub   w   innym
programie.   Wklej   zdjęcie   i   dodaj   jakiś
krótki  komentarz).  Po powrocie do szkoły
obejrzymy pamiętniki.

Wykonasz pamiętnik. 45minut/   10
minut

2.

JĘZYK ANGIELSKI
(MAŁGORZATA MUSIK)

Temat: How to save money . Oszczędzanie
pieniędzy.
Cel   :  Opisywanie  zagadnień  związanych  z
oszczędzaniem.
1   Przeczytaj   i   wpisz   do   zeszytu   słowa   i
wyrażenia  dotyczące  pieniędzy  “  Money”

E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-II.1, E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-III.1,
E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-IV.1,   E2-
PODST-JOB-2.0-

Podręcznik  i ćwiczenia do j. angielskiego
English Class

45min/10min

http://www.nasutowszkola.edupage.org/
mailto:nasutowszkola@interia.pl


str 91 lesson 7.5 (podręcznik).
Zwróć uwagę na czasowniki lend i borrow
lend  money  to  sb.  -  pożyczać  pieniądze
komuś
borrow  money  from  sb.  -  pożyczać
pieniądze od kogoś
2  Wykonaj   w   zeszycie   ćw.   3   i   4   str   87
(podręcznik) 3   Wykonaj   quiz   na   str.   87
“How important is money to you”.
Przydziel sobie po 2 pkt. za odpowiedź a i
po   1   pkt.   za   odpowiedź   b.   Ile   punktów
uzyskałeś?
4 Sprawdź wyniki quizu” Jak ważne są dla
ciebie   pieniądze”   na   str   133   -   unit
7( podręcznik)
Odpowiedź,   która   dotyczy   ciebie,
przetłumacz do zeszytu.
5 Wykonaj ćw. 1 i ćw.2 str 81 (ćwiczenia)
Zadania   wykonane   w   zeszycie   i 
ćwiczeniach prześlij do sprawdzenia.

PPII1-VIII.1,   E2-
PODST-JOB-2.0-
PPII1-II.2, E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-VIII.2,
E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-VI.3,   E2-
PODST-JOB-2.0-
PPII1-III.4,   E2-
PODST-JOB-2.0-
PPII1-II.5, E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-IV.6,
E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-I.7,   E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-IV.8,
E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-VI.8,   E2-
PODST-JOB-2.0-
PPII1-XIII,  E2-PODST-
JOB-2.0-PPII1-VI.14,
E2-PODST-JOB-2.0-
PPII1-XIV

3. BIOLOGIA
(GRAŻYNA   ŁUKASIK-
OKOŃ)

Temat:   Budowa   i   działanie   układu
wydalniczego.

Cel:   Poznajemy   znaczenie   układu
wydalniczego   dla   funkcjonowania
organizmu.

1. Zapoznaj się z tematem w e-lekcji  pod
linkiem:
https://epodreczniki.pl/a/uklad-
moczowy/DdqSJxj2r
następnie   kliknij   w   link   poniżej,   który
przekieruje cie do formularza, który należy
wypełnić.  https://docs.google.com/forms/
d/1PKn2_ZC4P5VkUp-YJJUbX-
daZF4nhPgbYBim_itxwLY/edit

III.7.5, III.7.6 https://epodreczniki.pl/a/uklad-moczowy/
DdqSJxj2r

45 min/20 min

https://epodreczniki.pl/a/uklad-moczowy/DdqSJxj2r
https://epodreczniki.pl/a/uklad-moczowy/DdqSJxj2r
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https://docs.google.com/forms/d/1PKn2_ZC4P5VkUp-YJJUbX-daZF4nhPgbYBim_itxwLY/edit
https://docs.google.com/forms/d/1PKn2_ZC4P5VkUp-YJJUbX-daZF4nhPgbYBim_itxwLY/edit
https://epodreczniki.pl/a/uklad-moczowy/DdqSJxj2r
https://epodreczniki.pl/a/uklad-moczowy/DdqSJxj2r


Na następnej   lekcji   (piątek)  sprawdzian  z
układu oddechowego.

4.
JĘZYK POLSKI
(LIDIA SZUBERSKA)

Temat: O wyrazach pochodnych.
Cel : Poznasz terminy: formant i kategoria
słowotwórcza.
1.  Przypomnij,   jak   zbudowany   jest  wyraz
pochodny:  podstawa  słowotwórcza
formant. np.: kot-ek.
2.Wyrazy   pochodne   tworzone   są   za
pomocą   formantów   (przedrostek,
przyrostek,  wrostek).  Grupy   wyrazów   o
podobnym   znaczeniu   słowotwórczym   ,
które wynika z ich budowy , należą do tej
samej kategorii słowotwórczej.
3.  Zapoznaj   się   z   kategoriami
słowotwórczymi   zamieszczonymi   w
podręczniku str.287 (wypisz do zeszytu)
4.   Sporządź   do   zeszytu   listę   sprzętów
domowych,   których   nazwy   są   wyrazami
pochodnymi ( wskaż wyraz podstawowy i
formant)np. suszarka- wyraz podstawowy
suszyć; formant- arka.

E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-II.1.2

Do punktu 3
podręcznik str.287

45   minut/   10
minut

5. MATEMATYKA
(DOMINIKA
HERMANOWSKA-
KWIATEK)

Temat: Potęgowanie potęgi
Cel  :  Poznasz  sposób  w  jaki  obliczamy
potęgę liczby podniesionej do potęgi

1.  Przygotuj zeszyt i zapisz temat
lekcji
2.  Obejrzyj
https://www.youtube.com/watch
?v=_GOyRniva9c
3.   W   trakcie   oglądania   zapisz
wszystkie   omawiane   tam
przykłady
4.   Wykonaj   w   zeszycie   zadanie
1,2,3 ze strony 229 z podręcznika

E2-PODST-MAT-2.0-
KLVIIVIII-I.4

Zasoby   internetowe   :
https://www.youtube.com/watch?v=_GOyRniva9c

podręcznik str 229

45/10 minut

https://www.youtube.com/watch?v=_GOyRniva9c
https://www.youtube.com/watch?v=_GOyRniva9c
https://www.youtube.com/watch?v=_GOyRniva9c


6. CHEMIA
(GRAŻYNA   ŁUKASIK-
OKOŃ)

Temat:   Stężenia   procentowe-
wprowadzenie.
Cel: zastosowania stężeń procentowych w
życiu codziennym.

1. 1.   Cała   nasza   lekcja   skupia   się
dzisiaj  w   formularzu   do   którego
przekieruje was link:

https://docs.google.com/forms/d/e/
1FAIpQLSfQcnHY1KDZIXTFhXmX1MbrhNh
_vs4vQWMrnUSBoWpWbVn35w/
viewform?usp=sf_link

E2-PODST-CHEM-
2.0-V.7

https://docs.google.com/forms/d/e/
1FAIpQLSfQcnHY1KDZIXTFhXmX1MbrhNh_vs4vQWM
rnUSBoWpWbVn35w/viewform?usp=sf_link 45min/15min

7.
RELIGIA
(KS. ADAM BUCZYŃSKI)

Temat: Święto Bożego Miłosierdzia

Cel: Ukazanie istoty zawierzenia Bogu na
przykładzie św. S. Faustyny.

1.   Na   podstawie   materiału
internetowego:  https://www.faustyna.pl/
zmbm/3-swieto-milosierdzia-bozego-9-
53/  lub innych  zrób w zeszycie notatkę o
Święcie Bożego Miłosierdzia.

Wykonane   zadania   wyślij   na   adres:
buczynski@nasutow.com

2.   Zadanie   dla   ufających   Panu   Bogu:
pomódl   się   Koronką   do   Bożego
Miłosierdzia   o   uwolnienie   świata   od
koronawirusa.

Przejawia   postawę
szacunku i zaufania
Bogu.   Podaje
przykłady   ludzi
modlitwy.
Wskazuje   na
wybranym
przykładzie   wpływ
modlitwy   na   życie
człowieka.

Do pkt. 1 -  zasoby internetowe:

https://www.faustyna.pl/zmbm/3-swieto-
milosierdzia-bozego-9-53/ 

 

 

 

 

30min/10min
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