
 SZKOŁA PODSTAWOWA IM. KARDYNAŁA STEFANA WYSZYŃSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutów 209A, 21-025 Niemce,  tel./fax: (81) 756 - 64 – 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl,    www.nasutowszkola.edupage.org  

Załącznik  nr  2  do  Zasad  organizacji  zadań  Szkoły  Podstawowej  Im.  Kardynała  Stefana
Wyszyńskiego  w  Nasutowie  z  dnia  23  marca  2020  r.  w  sprawie  wprowadzenia  Zasad
organizacji  zadań  szkoły  z  wykorzystaniem metod  i  technik  kształcenia  na  odległość  w
okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty  w związku z
zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem  COVID-19

Tygodniowy zakres treści nauczania
 realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

11.05 – 15.05.2020r
                     
 Klasa/Oddział: VIII
 Dzień realizacji: 11.05.2020r (poniedziałek)
 Nauczyciel: Aneta Kotowska                                                                                                                                                                                   Rok szkolny: 2019/2020

Nr lekcji wg
planu

Przedmiot 
(nauczyciel

prowadzący,
Godziny

konsultacji, 
liczba godzin)

Temat zajęć oraz treści do realizacji
(zakres treści, cel zajęć) Punkty z treści PP

Źródła i środki kształtujące
kompetencje kluczowe uczniów
(konkretne i precyzyjne określenie
źródeł wspierających zdobywanie
wiedzy i umiejętności: podręcznik –
tytuł, ćwiczenia – tytuł, aktywny link
do źródła on-line,  Środki przekazu np.

wideokonferencja, praca z
podręcznikiem, lekturą  itp.)

Przewidywan
y czas

realizacji
przez ucznia

Całość
pracy/praca z
multimediami

(np.
45min/20min)

1.
WOS

Agnieszka Wilk
8:00 – 8:45

Temat: Organizacje międzynarodowe. Utrwalenie 
wiadomości.
Cel: utrwalę wiadomości o organizacjach 
międzynarodowych.
https://www.youtube.com/watch?v=HvnwbmheKfI 

XII.1, XII.4

podręcznik 

https://www.youtube.com/watch?
v=HvnwbmheKfI 

45min/10 min

2.

Matematyka 
Dominika

Hermanowska-
Kwiatek

8:50 – 9:35

Temat: Odcinki w ostrosłupach. Powtórzenie 
wiadomości.
Cel: Utrwalisz wiadomości o ostrosłupach.

1.  Zapisz temat w zeszycie
2. Obejrzyj film, w którym omówione są 

E2-PODST-MAT-2.0-KLVIIVIII-IX.1,
E2-PODST-MAT-2.0-KLVIIVIII-
IX.2.a, E2-PODST-MAT-2.0-
KLVIIVIII-XI.1, E2-PODST-MAT-
2.0-KLVIIVIII-IX.2.b, E2-PODST-

https://www.youtube.com/watch?
v=w6g3fzh8Pj4 45min/12min

mailto:nasutowszkola@interia.pl
https://www.youtube.com/watch?v=HvnwbmheKfI
https://www.youtube.com/watch?v=HvnwbmheKfI
https://www.youtube.com/watch?v=HvnwbmheKfI
http://www.nasutowszkola.edupage.org/


przykłady zadań dotyczących odcinków w 
ostrosłupach 
https://www.youtube.com/watch?
v=w6g3fzh8Pj4

3. Zrób zadania z załącznika na classroom
4. Zdjęcie prześlij na classroom lub 

kwiatek@nasutow.com

MAT-2.0-KLVIIVIII-XI.3, E2-
PODST-MAT-2.0-KLVIIVIII-VIII.8

3.

WF
Mateusz

Próchniak
9:40 – 10:25

Temat: Doskonalenie umiejętności wykonania 
uderzenia piłki do bramki prostym podbiciem
Cel: Przypomnisz sobie oraz udoskonalisz 
umiejętność uderzenia piłki prostym podbiciem.

1. Obejrzyj film insruktażowy: 
https://youtu.be/Lc1iYYUDAVM

2. Wyjdź na podwórko i znajdź bezpieczne 
miejsce do ćwiczeń. Poproś rodzica lub 
rodzeństwo o pomoc.

3. Wykonaj intensywną rozgrzewkę.
4. Postaraj się wykonać ćwiczenia z filmiku.
5. Wykonaj kilka ćwiczeń rozciągających.

II.1.4
IV.1.4

dot. pkt. 1: 
https://youtu.be/Lc1iYYUDAVM 45min/3min

4.
Język Polski

Lidia Szuberska
10:30 – 11:15

Temat: Kiedy człowiek traci radość życia...Anna 
Kamieńska “Prośba”
Cel:.Poznasz wiersz Anny Kamieńskiej “Prośba”.
1.Przeczytaj biografię Anny Kamieńskiej- str.197
2.Odczytaj wiersz Prośba- str.197
3.Odczytaj definicje symbol- podręcznik s.316
4.Wykonaj ćw.1,2,3,4,5 str.197

E2-PODST-JPOL-2.0-KLVIIVIII-
I.1.1, E2-PODST-JPOL-2.0-
KLVIIVIII-I.1.4, E2-PODST-JPOL-
2.0-KLVIIVIII-I.1.7, E2-PODST-
JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.1.8, E2-
PODST-JPOL-2.0-KLVIIVIII-I.1.9

Praca z tekstem- podręcznik str.197; 
wideokonferencja 30 minut- google 
classroom

45 min/ 30 
min

5. Język Angielski
Małgorzata

Musik
11:30 – 12:25

Temat: Is chewing gum a crime? Czy żucie gumy to 
przestępstwo?
Cel: Rozumienie tekstów pisanych. Dobieranie.
1. Przypomnij sobie słówka dotyczące przestępców,  
przestępstw oraz ścigania przestępców.
2. Korzystając ze słowniczka wykonaj ćw. 5,6 str. 
182( ćwiczenia) Słówka przetłumacz i zapisz w 
zeszycie. Dla chętnych ćw.4
3. Przeczytaj test “ Crime facts from around the 
world” str 128 (podręcznik)

E2-PODST-JOB-2.0-PPII1-II.1, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-IV.1, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-IX.1, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-V.1, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-VIII.1, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-IX.2, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-V.2, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-VI.2, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-VIII.2, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-V.3, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-VI.3, E2-

Repetytorium ósmoklasisty. 
Podręcznik i ćwiczenia.

45min/5min

https://youtu.be/Lc1iYYUDAVM
https://youtu.be/Lc1iYYUDAVM
https://www.youtube.com/watch?v=w6g3fzh8Pj4
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4 Wykonaj  zadania do tekstu.ćw.2, 3 str.129 
(podręcznik) 
Wykonane zadania prześlij do sprawdzenia.

PODST-JOB-2.0-PPII1-III.4, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-VI.4, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-II.5, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-III.5, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-IV.6, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-V.7, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-V.8, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-X, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-XI, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-XII, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-XIII, E2-
PODST-JOB-2.0-PPII1-I.14

6.
Język Hiszpański

Dorota Ożóg 
12:30 – 13:20

Temat: Viaje en el tiempo. Czytanie ze zrozumieniem.
Utrwalanie materiału.
Cele: 
-zrozumieć tekst pisany
- znaleźć dodatkowe informacje w internecie na 
zadany temat

1. Wejdź w link do opisu lekcji znajdujący się w
tabelce lub w Google Classroom.

2. Wykonaj zadania i zrób notatkę w zeszycie.

(PP XII, XIII)

Podręcznik, str. 112-113, zad. 1-4

Opis lekcji dostępny na Google 
Classroom i pod linkiem: Klasa 8 
11.05.2020 

45min/20min

Realizacja zajęć na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r., poz 493

https://docs.google.com/document/d/1V3jMWHOn7VAtkCkD2lJWlhiDOTtcacFT9I5twrI1qQ0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1V3jMWHOn7VAtkCkD2lJWlhiDOTtcacFT9I5twrI1qQ0/edit?usp=sharing

