SZKOtA PODSTAWOWA IM. KARDYNAEA STEFANA WYSZYNSKIEGO W NASUTOWIE
Nasutéw 209A, 21-025 Niemce, tel./fax: (81) 756 - 64 — 75, e-mail: nasutowszkola@interia.pl, www.nasutowszkola.edupage.org

ZAKRES TRESCI NAUCZANIA realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$6 zgodnie z tygodniowym planem dydaktyczno -wychowawczym
w |l semestrze r.szk. 2019/2020 w okresie czasowego zawieszenia ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem

Przedmiot/ rodzaj zajeé: edukacja wczesnoszkolna

Nauczyciel: Renata Jezierska

Klasa/Oddziat: |

dzief realizacji: 1 czerwca 2020 r PONIEDZIALEK

COVID-19

godz. zaje6 : 8.00- 11..15

Temat dnia : Prawo i obowiazek

Termin realizacji

Zrédtai §rodki dydaktyczne ksztattujace kompetencje kluczowe uczniéw

Przewidywany
czas realizacji

zaje.é Temat'za!jeé oraz tresci do rea!lzacu . Punkty (konkretne i precyzyjne okre$lenie Zrédet wspierajacych zdobywanie wiedzy i przez ucznia
zgodnie z (zakres treS$ci, zadania do wykonania, uwagi i - L - . - . . .. . A
) . L , o treSci umiejetno$ci: podrecznik — tytut, éwiczenia — tytut, aktywny link do Zrédta on-line Cato$é
tygodniowym wskazowki do realizacji - szczegétowe ujecie P . .. . .
PR . o . . z PP; lub wykonanie Cwiczenia praktycznego, doSwiadczenia czy przeprowadzenie pracy/praca z
planem treSci w zakresie danej jednostki tematycznej) R : .
dyd.-wych obserwacji -*- itp.) multimediami
’ ’ (np. 45/20)
1..Edukacja 1. Gwiczenia w czytaniu tekstu Spacer z dziadkiem |
polonistyczno- Rodzice potwierdzaja przeczytanie podpisem w 1.1 Ad.1 Ad.1. Podrecznik pol- spot. str.65 z. 4
spoteczna zeszycie do j.polskiego 1.3 45/5
np. tak: Data:---*- . 1.5
Tekst przeczytany =:=er=ereererreees (podpis) 2.1
2.3
Dzisiaj swoje $wieto obchodza wszystkie dzieci 2.4
na catym $wiecie ,dlatego dzisiaj porozmawiamy 5.1

wta$nie o dzieciach.

2. Szcze$liwe dzieci- przeczytaj wiersz My dzieci
Odpowiedz na pytania

-Co to jest szczgScie?

-W jakich sytuacjach czujesz,ze jeste$ szczeSliwy?
-Co sprawia Ze jeste$ szcze$liwy?

- Kiedy dzieci z wiersza odczuwajq szczeScie?

3. Dzieci i ryby maja gtos -postuchaj co o
szcze$ciu my$la inne dzieci.

4. Zapisz w zeszycie

1 czerwca - Mledzynarodowy Dziefi Dziecka

5. Popatrz na ilustracje ,powiedz jakie sytuacje
przedstawiajg. Czy wiesz jak nalezy sie zachowa¢é
w takich sytuacjach? Moze pomoZe ci w tym
wiersz Krzyknij NIE!- Postuchaj

Ad.2 Podrecznik pol-spot.str.66

Ad.3 https://www.youtube.com/watch?v=dSteTrrurpQ
https://www.voutube.com/watch?v=0g0al4A2wok

Ad.4 Zeszyt do j. polskiego

Ad.5 Podrecznik pol-spot.str. 67 z. 6



mailto:nasutowszkola@interia.pl
http://www.nasutowszkola.edupage.org/
https://www.youtube.com/watch?v=d5teTrrurpQ
https://www.youtube.com/watch?v=ogOa14A2wok

6. Odpowiedz na pytania dotyczace ilustracji.

7 .Dzieci maja swoje prawa i obowiazki

Co to jest prawo ?

Wszystkie dzieci, niezalezZnie od tego, gdzie, z
kim, i w jakich warunkach mieszkaja, maja takie
same prawa, ktérych wszyscy musza
przestrzega6. Dzieci, tak jak doro$li, sa ludZmi i
nie wolno ich krzywdzi¢.
prawo do wychowania w rodzinie, prawo do
wypoczynku i wolnego czasu, prawo do wolno$ci
od przemocy fizycznej i psychicznej, prawo do
nauki.

Dokonhcz zdanie

»Mam prawo do-*+”

Co to jest obowiazek ?
dzieci, oprécz swoich praw, maja takze
obowiazki, np. kazde dziecko sprzata swoje
zabawki po skoficzonej zabawie, myje zeby po
$niadaniu i kolacji, odrabia prace domowa,
,Moim obowiazkiem jest---
8.Przeczytaj tekst ,podkres§l samogfoski w
tek$cie zapisanym kolorem zielonym-podkre$laj
czerwonag kredka.

9. Zapisz do zeszytu i zapamietaj zdanie
zawierajace wszystkie polskie samogtoski.
Pajaczek pedzi w dot do muchy.

(9 samoglosek)

Popraw w zdaniu kolorem czerwonym wszystkie
samogtoski

Wiersz

Krzyknij NIE!

Gdy ci ludzie zagrazajq

pefnizto$ciiprzemocy,

jesli ci sie dzieje Zle — krzyknij NIE!

Gdy koledzy na boisku

pobi6 chca lub skrzywdzi€ cie

my$la, Ze im wolno wszystko — krzyknij NIE!

W szkole kto$ ze starszej klasy

postepuje bardzo Zle,

zneca si€ nad tobg czasem — krzyknij NIE!

MoZe czasem kto$ z twych bliskich

chce ci robi€ rzeczy zte.

Nie wstydz si€ i powiedz wszystkim — krzyknij NIE!
JeSli kto$, gdy nikt nie widzi,

dziwnie chce dotyka¢ cie,

a ty boisz sie i wstydzisz — krzyknij NIE!

MozZe kto$ ci proponuje:

,Zapal sobie! Napij sie!”

Czym$ niezdrowym cie czestuje — krzyknij — NIE!
JeSli jaki$ nieznajomy

nagle cie zaprosi¢ chce,

Mowi, by z nim i8¢ do domu — krzyknij — NIE!
Gdy ci kto$§ warunek stawia,

by$ co$ ukradt w sklepie gdzie§,

Do przestepstwa cieé namawia — krzyknij — NIE!
Nie wstydZ sie na alarm dzwonié.

Krzyknaé NIE CHCE! Nie bgj sie.

Ty masz prawo by si€ broni¢ przed przemoca oraz ztem.
JeSli ci sie dzieje Zle — krzyknij NIE!

Ad.6 Podrecznik i pol-spot str. 67 .2.7,8,9




10. Zapisz do zeszytu fragment tekstu w kolorze
niebieskim

Kiedy skohczysz nie zapomnij o szlaczku

11. Naucz sie czytac fragment tekstu Moj

pamietnik str.66 (kolor zielony lub
czarny+niebieski )

- ;

Ad. 8 Cwiczenia pol-spot. str.66 5.2
str.67 z.7
Ad. 9 Zeszyt do j.polskiego

Ad.10 CGwiczenia pol-spot. str.67 z.6 ( tylko w zeszycie)
Zeszyt do j. polskiego

2. Edukacja
matematyczna

1.Rachunek pamieciowy
20+20+10=

10+30-20=

50-30+10=

30-10+20=

40-30+10=

50-20-20=

Mozesz korzystaé z liczmanow

2 RozwiazZ zagadke

3. Postuchaj wiersza i zapisz w zeszycie nazwy dni
tygodnia

Wzér

Tydzief ma --...dni.

4. RozwiaZ zadania
Zadanie 4-rozwiaZ w zeszycie
Kiedy skoficzysz nie zapomnij o szlaczku !

- : .

2.1
2.2
3.2
4.1
6.4

Ad.1 Liczmany

Ad.2 Kto z was szybko powie mi
jak mam nazwac siedem dni?

Ad.3 Pierwszy zawsze poniedziafek.
Drugi wtorek - to wiedziatem.
Trzecia $roda - dzieh Srodkowy.
Czwarty czwartek jest gotowy.

Piaty piatek - koniec pracy.

Szosta sobota - ciesza sie rodacy.
Siédma niedziela - peten relaks.
OoTO TYDZIEN, ZNACIE GO TERAZ!

Ad.4 Podrecznik mat-przyr. str.62 z.1,2,4, 5 - ustnie
z. 4 w zeszycie do matematyki

Cwiczenia mat-przyr. str.66
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5.Sprawdz sie (dla chetnych)
-poziom pierwszy Butka z mastem

-poziom drugi Twardy orzech do zgryzienia

poziom drugi

3.Edukacja Vv 45
plastyczna Szcze$liwe dzieci-wykonanie wydzieranki 1.1b Ad.1 blok,papier kolorowy ,klej (bez nozyczek),kredki,kolorowe gazetki (mozna z
-ilustracji do wiersza My dzieci 1.1d nich wydziera¢ gotowe elementy z obrazka)
Wydzieranka 2.1
-moge wypetniaé naszkicowane wcze$niej 2.8 Podrecznik pol-spot. str.66 wiersz My dzieci
elementy drobnymi kawafeczkami papieru
kolorowego
- moge wydzieraé cate elementy (drzewa, dzieci,
itp)
-moZna pofaczy¢ oba sposoby
-tto obrazka mozna zrobié rozcierajac
temperowanag kredke
Pozostawiam sposdb wykonania -do wyboru
Pamietaj !
WYDZIERANKA-BEZ NOZYCZEK :-)
Juz nie moge sie doczeka¢ waszych prac! Na
pewno beda piekne!
jezierska@nasutow.com
4.w-f Badz jak Lewandowski 1X 45
1. Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu z 1.1
pitka (prowadzenie pitki noga zakoficzone 1.4
strzatem na bramke) 2.1
inne zabawy wg inwencji dzieci 2.2
2.3
2.4d
33

3.5



https://www.matzoo.pl/klasa1/dni-tygodnia_6_340
https://www.matzoo.pl/klasa1/dni-tygodnia-poziom-zaawansowany_6_341
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2.W przypadku niepogody

Ad2..https://pl.pinterest.com/pin/835277062129053137/

6wiczenia gimnastyczne z alfabetem

https://pl.pinterest.com/pin/835277062129053137/

w-f z kostka do gr

5. Religia
zaranko@nasuto
w.com

Temat: Jezus czeka na nas w Kosciele.
Cel: Uswiadomienie prawdy ,ze Jezus
zawsze czeka na Nas w kosciele.

1. Modlitwa Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi
Swietemu.

2.Przypomnij sobie:

Gdzie przebywali uczniowie podczas
Zestania Ducha Swietego?

Jak wygladato i kiedy sie odbyto Zestanie
Ducha Swietego?

Jaki jest symbol Ducha Swietego?

3 Otworz podrecznik na stronie 100 przyjrzyj
sie ilustracji. Co to za miejsce? (koscidt)

Co znajduje sie w kosciele?(tawki, obrazy,
Swiece,oftarz)

Kosciét jest takim miejscem, gdzie mozemy
sie zawsze spotkac¢ z Panem Jezusem.

4 .Przeczytaj z rodzicem fragment Pisma
Swietego Mt 28,20 (podrecznik strona 101 na
dole)

Jezus wypetnit swojg obietnice i pozostat z
nami, ale ukryty w Najswietszym
Sakramencie.Jest z nami podczas kazdej
Mszy Swietej i pozostaje caly czas w
kosciele, o czym przypomina wieczna
lampka, ktéra nieustannie sie Swieci. Jest

AZ-12-1
1-01/10
-LU-1/1
2nr40

Podrecznik strona 100-101

https://www.youtube.com/watch?v=MOmnfB_Knf8 (3,40)
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ona znakiem statej obecnosci Jezusa w
tabernakulum. Swiatto to przypomina Go jako
wieczng Swiattosé.

5.Przeczytaj z rodzicem fragment Pisma
Swietego Mt 11,28 (podrecznik strona 100
pod ilustracja)

Odpowiedz :

- Kogo Pan Jezus zaprasza? (utrudzonych,
obcigzonych czyli smutnych ktérzy majg,
jakies$ problemy)

-Co Pan Jezus uczyni kiedy do Niego
przyjdziemy? (pokrzepi nas, doda nam
otuchy, wystucha nas, pocieszy,pomoze
rozwigza¢ problemy)

6.Wykonaj ¢wiczenie ze strony 100 i 101
pierwsze ¢wiczenie .

7. Zapamietaj

Kosciét ,to Dom Bozy w ktérym zawsze na
nas czeka Pan Jezus. Mozemy do Niego
przychodzi¢ codziennie nie tylko podczas
niedzielnej Mszy Swietej W kazdej wolnej
chwili mozemy odwiedzi¢ Jezusa i
porozmawiac o swoich sprawach.

8.Wykonaj ¢wiczenie drugie ze strony 101.
9.Modlitwa Zaspiewaj

https://www.youtube.com/watch?v=MOmnfB_
Knf8
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