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SZKOtA PODSTAWOWA IM. KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W NASUTOWIE

www.nasutowszkola.edupage.org

Klasa/Oddziat: V
Dzien realizacji: 01 kwietnia 2020 r.

TYGODNIOWY ZAKRES TRESCI NAUCZANIA
realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Zrédta i $rodki  dydaktyczne
ksztattujace kompetencje kluczowe
uczniéw

Przewidywany

(konkretne i precyzyjne okreslenie czas  realizacji
Nr A Temat zajec oraz tresci do realizacji o . P . yzyl . przez ucznia
.. Przedmiot , . zrédet  wspierajacych  zdobywanie .
lekcji K Punkty tresci . . .. . . Catosc
(nauczyciel L. . . . .o o , wiedzy i umiejetnosci: podrecznik —
wg . (zakres tresci, zadania do wykonania, uwagi i wskazéwki do realizacji - szczegétowe | z PP; L . . pracy/praca z
nadzorujacy) L L. . L . . tytut, ¢wiczenia — tytut, aktywny link . L
planu ujecie tresci w zakresie danej jednostki tematycznej) - . . mu9ltimediami
do Zrédta on-line lub wykonanie (np. 45/20)
¢wiczenia praktycznego, P:
doswiadczenia czy przeprowadzenie
obserwacji ... itp.)
TEMAT: Wykorzystanie nowych technologii w nauce.
CEL: Utrwalisz sobie nowe sposoby nauki podczas nauczania zdalnego
ZADANIA:
" . . . . . zgodne z programem
1 ZAJECIA z 1. Przypomnij sobie ostatnie dwa tygodnie nauki i napisz na kartce te rofilaktvezno-
’ WYCHOWAWCA narzedzia, ktére sprawity Ci trudnosci oraz te, ktére byty dla Ciebie tatwe, P y .
. ) ; X L. wychowawczym 45/15 min.
(Agnieszka Wilk) np. fatwo mogtem odczytac zadane przez nauczyciela tresci, trudno byto szkoty
mi zrozumiec../wykorzystaé../odrobi¢ prace domowg z .../ itp..
2. Swoimi spostrzezeniami mozesz podzieli¢ sie ze mng (mozesz wystaé swoje
uwagi na grupe na messengerze).
2. JEZYK POLSKI Temat: Wyobraznia artystki- Herkules i ztota tania E2-PODST-JPOL-2.0- Do punktu 1 45minut

(Lidia Szuberska)

Cel: Poznasz mit o Herkulesie i jego dwunastu pracach oraz obraz Herkules i ztota
tania.
1. Obejrzyj film Mit o Heraklesie...
Herakles w mitologii rzymskiej nazywany jest Herkulesem.
3. Wyjasnij tytut obrazu Herkules i ztota tania . Powiedz w jaki sposdb
bohater schwytat tanie.
4. Poszukaj w internecie informacji na temat Heraklesa, Artemidy i tani
ceryntyjskiej. Zapisz do zeszytu.

i

KLIVVI-I.1.1,
PODST-JPOL-2.0-
KLIVVI-I1.3.1,
PODST-JPOL-2.0-
KLIVVI-I1.4.1,
PODST-JPOL-2.0-
KLIVVI-III.2.1,
PODST-JPOL-2.0-
KLIVVI-I.1.2,

PODST-JPOL-2.0-
KLIVVI-I.2.2,

E2-

E2-

E2-

E2-

https://www.youtube.com/watch?
v=6EqgPjoJud7E

Obejrzyj tylko Il czesci.

Do punktu 2

Podrecznik str. 199
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PODST-JPOL-2.0-

KLIVVI-11.4.2, E2-
PODST-JPOL-2.0-
KLIVVI-1.2.8
Temat: Nauka umiejetnosci wykonania ¢wiczen oddechowych o charakterze
WYCHOWANIE relaksacyjnym kompensujacych ditugg prace przy komputerze.
FIZYCZNE Cel: Bedziesz wiedziat/ta w jaki sposdb chroni¢ swéj organizm przed zagrozeniami
(Mateusz wynikajgcymi z dtugotrwatej pracy w pozycji siedzacej. gs\t.lhpl\ljlt. 1. https://youtu.be/UHW96- 10 min.
Préchniak) 1. Obejrzyj filmik : https://youtu.be/UHW96-CWIhM IV.2.2 —
2. Wykonaj kilka ¢wiczen.
3. Zréb sobie przerwe, odpocznij i zrelaksuj sie.
Temat: Rézne sposoby zapisywania dtugosci i masy .Cel: Wskazujemy zaleznosci
pomiedzy jednostkami dtugosci i masy.
MATEMATYKA
(Irena Przypomnij sobie jednostki dtugosci i jednostki masy . 45 min
Kostrzewa) 1. Porozmawiaj z rodzicami gdzie wykorzystujemy jednostki dtugoscii masy | V 2,3,8 Podrecznik i zeszyt ¢wiczen '
W zyciu codziennym .
2. Wykonaj w zeszycie zad. 2 str. 147 i zad. 4 str 148
Dla chetnych : Wykonaj wszystkie zadania w zeszycie ¢wiczen dotyczace
tego tematu
Temat: Pan Jezus umart i zmartwychwstat dla naszego zbawienia — biore udziat w
Triduum Paschalnym. Wielki Czwartek i Wielki Pigtek.
Cel: Pogtebienie prawdy o zbawczej $mierci Jezusa na krzyzu jako centralnego
wydarzenia tajemnicy zbawienia. . .
1. W podreczniku do religii (str. 200 - 201 ) przeczytaj fragmenty z Pisma Swietego ,Odnajduje, !
RELIGIA ukazujace Jezusa w Wielki Czwartek Interpretuje . . -
(ks. Adam | 2. W Kartach pracy str. 69 napisz w tabeli co uczynit Jezus w Wieli Czwartek obok poszczegdlne . Do pkt. 113 podrecznik do religii str.
Buczynski) jak Kosciot w liturgii obchodzi wydarzenia zwigzane z Jezusem. fragmenty Plsma 200~ 202,' 45 minut
3. W podreczniku do religii (str. 202) przeczytaj fragment z Pisma Swietego Sw]etego. WSkaZLfJe Do pkt. 21 4 - Karty pracy str. 69 - 70
zwigzek okresow

ukazujgce Jezusa w Wielki Pigtek

4. W Kartach pracy str. 70 napisz w tabeli co uczynit Jezus w Wieli Pigtek obok jak
Kosciét w liturgii obchodzi wydarzenia zwigzane z Jezusem.

5. Zapisz temat katechezy w zeszycie.

6. Wykonane zadania przeslij na adres: buczynski.nasutow@gmail.com

liturgicznych z zyciem
chrzedcijanina.
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